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Ein paar Worte vorweg ...

Diese kommentierte Bibliografie entstand aus einer kleinen Literaturliste, die erstmals auf
Anregung von Angelika Wiehl fiir die Deutschdidaktik am Hamburger Seminar fiir
Waldorfpadagogik zusammengestellt wurde und dazu dienen sollte, die vorbereitende
Arbeit an der Parzivalepoche zu erleichtern.

Aus der besprochenen Liste wurde nach einigem Uberlegen eine lingere
Zusammenstellung, denn trotz der fachwissenschaftlichen Ausbildung von
Deutschlehrern an den Universitdten, dem Referendariat und der Weiterbildung in den
Seminaren, kann nicht jedes Thema oder jedes Werk inhaltlich und didaktisch so
bearbeitet worden sein, dass es in der Vorbereitung fiir den Unterricht im Qualitétssinne
ideal formatiert ist. Hinzu kommt, dass gerade Werke wie Wolframs ,Parzival” im
Studium eine unterschiedlich intensive Beachtung finden, im Rahmen der staatlichen
Ausbildung nur in Ausnahmefillen Teil des Curriculums sind, was fiir viele angehende
Waldorflehrer eine oft leidvolle und zeitraubende Erfahrung wihrend der
Unterrichtsvorbereitung darstellt. Ebenso erschwerend ist die in vielen Bereichen
erweiterte Perspektive der Waldorfpadagogik auf einzelne Themen, die sich
literaturdidaktisch nicht nur durch die Angaben Rudolf Steiners oder einzelne
Veroffentlichungen aus der Erziehungskunst legitimieren konnen, sondern ihre
Fundierung und Seriositdt der curricularen Inhalte nur im Spannungsverhiltnis von
Fachwissenschaft, erweiterter Perspektive an Waldorfschulen und der padagogischen
Intention der Waldorfpadagogik erhalten. Aus diesem Grunde kann es auch keine auch
noch so geistreiche exemplarische Unterrichtsreihe fiir Wolframs ,Parzival” in den
Seminaren geben, die dann im Unterricht abgearbeitet werden kénnen, dies wiirde der
einer Parzivalepoche diametral entgegensteht.

Um in der Erarbeitung dieser Epoche also einen qualititvollen Unterricht zu
gewdhrleisten, ist eine ndhere Auseinandersetzung mit dem Parzivalstoff sowohl in
universitdrer als auch in anthroposophischer, respektive waldorfpadagogischer Sicht
notwendig. Da die Parzivalepoche neben anderen zudem eine exponierte Stellung im
waldorfinternen Curriculum einnimmt, ist das fundierte Studium unerlédsslich, um zu
verhindern, dass - etwas polemisiert - entweder ein rein kognitiver Unterricht oder eine
epigonale Gralsexegese im anthroposophischen Sinne stattfindet. Da es neben einem sehr
ausfiihrlichen Forschungsbericht, der erst im Friihjahr 2012 erscheint, bisher keine
systematische Bibliografie zu literaturdidaktischen Fragen an die Parzivalepoche gibt,
wird diese kleine Zusammenstellung auch kontrdrer Perspektiven entweder fiir die
Arbeit im Seminar genutzt werden oder eine erste Hilfe fiir die eigenstidndige Vertiefung

der Inhalte sein konnen. Da durch das Germanistikstudium mit Bachelor-Abschluss die



Inhalte gerade im Bereich der Medidvistik reduziert wurden und immer mehr
Quereinsteiger aus anderen geistes- und sozialwissenschaftlichen Fachern die
Parzivalepoche unterrichten, sind neben den Textausgaben auch weitere, fiir die meisten
Germanisten vielleicht tiberfliissig wirkende Hinweise gegeben. Die Angaben zur
Sprachgeschichte, der hofischen Kultur, dem historischen Kontext sowie Handbticher
und literaturgeschichtliche Werke haben vor diesem Hintergrund ihre Berechtigung,
wenn nicht sogar Notwendigkeit.

Die folgende Zusammenstellung erhebt natiirlich keinen Anspruch auf Vollstandigkeit,
im Gegenteil, die genannten Titel stellen ein Angebot dar und fiir Interessierte einen
geeigneten Einstieg. Die Aufteilung der Abschnitte in Textausgeben, Kommentare,
Sprachgeschichte, historische =~ Grammatik, Literaturgeschichte, Rudolf Steiner
Gesamtausgabe, Schulwissenschaft, Anthroposophie, Waldorfpadagogik, historische
Hintergriinde, Quellen und weitere Texte stellt das Bestreben einer tibersichtlichen und
hierarchischen Unterteilung dar, wobei in den Kategorien Historische Verdffentlichungen
und Weitere Texte anthroposophische oder anthroposophienahe Perspektive durch ein [A]
kenntlich macht. Die mit Sternchen (*) versehenen Titel sind als Einstieg bzw. als
Grundlage unmittelbar zu empfehlen, da sie die anthroposophische Perspektive
entweder gut ergénzen oder im Einzelfall literaturwissenschaftlich fundieren konnen; die
Sternchen in den anderen Abschnitten verweisen auf die Grundlagentexte. Dass
allgemeine padagogisch-didaktische Literatur zur Waldorfpadagogik kaum angegeben
wurde, liegt an der spezialisierten Auswahl. Zudem sollte anzunehmen sein, dass jeder
Kollege, der die Parzivalepoche unterrichtet, entweder ein allgemeines bzw. Fachseminar
besucht hat oder vom Fachbereich entsprechend eingearbeitet wurde. Die trotzdem
angegeben Titel haben einen speziellen Bezug zur Parzivalepoche.

Dass die Schriften Rudolf Steiners nicht mit Stellenangaben und Seitenzahlen versehen
sind, ergibt sich daraus, dass die Vortragszyklen einen Zusammenhang bilden und sich
Einzelzitate fiir das Studium als nicht hilfreich und vor allem als oft missverstandlich
herausgestellt haben. Allein die zumeist sehr ausfiihrlichen Inhaltsverzeichnisse in der
Rudolf Steiner Gesamtausgabe bieten geniigend Hinweise auf wesentliche Stellen. Ein
Kkleiner Einstieg wird ermoglicht durch die Uberblickswerke vor allem von Matthieu
Laffrée, der fur Eilige einige ,Wortlaute Rudolf Steiners” zur Gralsdeutung
zusammengestellt hat oder Ewald Koepke, dessen Anmerkungen ein wahrer Fundus fiir
die Recherche nach Stellen und pointierten Angaben sind.

Die Kommentare zu den einzelnen Titeln wurden, wenn es angebracht war, mit
Literaturangaben oder Beziigen zu anderen Texten dieser Bibliografie versehen und
stellen lediglich ein Angebot zur Weiterarbeit oder Verweise zu &hnlichen sowie

erlduternden Texten dar.



Natiirlich kann und soll nicht jeder Titel dieser Zusammenstellung im Studium oder zur
Unterrichtsvorbereitung bearbeitet werden und die alltidgliche Unterrichtsvorbereitung
darf allein aus Griinden der Arbeitshygiene nicht zu einem zweiten Fachstudium
ausarten - dafiir ist in der Arbeitspraxis ohnehin zu wenig Zeit. Vielmehr sollte gerade
dem Berufsanfanger klar sein, dass Epochen wachsen, sich entwickeln und man nattirlich
mit jeder neuen Klasse auch neue Wesen und Schicksalsgemeinschaften vor sich hat. So
wird die inhaltliche und padagogische Qualitdt im Laufe der Jahre wachsen und neue

Aspekte zunehmend in die Planung und Umsetzung einfliefSen.

Frank Steinwachs, Hitzacker im April 2011

Anmerkung fir die e-book Fassung

Liebe Leser,

Wenn Sie Interesse an der Druckversion (Buchhandelsausgabe) haben,
kénnen Sie diese gegen eine Schutzgebiihr (Herstellungskosten, von 4,50€
zuzilglich Porto und Verpackung 1,50) unter FErank.Steinwachs@web.de ,
Bestellung@edition-perceval.de oder telefonisch unter 0176/22766488
bestellen - da der Verlag in diesem Fall aus Kostengriinden keine
Buchhandelsrabatte geben kann, empfiehlt sich die direkte Bestellung Uber
mich bzw. den Verlag.

Da diese Bibliografie jedes Jahr erneuert bzw. aktualisiert wird, wiirde ich mich
als verantwortlicher Autor sehr (ber Literaturhinweise und die entsprechende
Bezugsquelle freuen, um sie zu bearbeiten und ggf. in diese Bibliografie
einzufiigen. Die Hinweise bzw. Leseempfehlungen fur mich bitte ich auch unter
meiner oben genannten e-mail Adresse einzusenden.

Mit bestem Dank und Herzlichst,
lhr

Frank Steinwachs
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Abkirzungen
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Deutsche Vierteljahresschrift fur Literaturwissenschaft und
Geistesgeschichte

Erstausgabe

Freiherr vom Stein Gedéchtnisausgabe

Gesamtausgabe (Rudolf Steiner)

Miscellanea Mediaevalia

Wege der Forschung

Wirkendes Wort

Nummer der Rudolf Steiner Gesamtausgabe (GA)
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Textausgaben

Anmerkung: Die Ubersetzungen des Parzival sind Legion und einige Texte haben
sich als gangig herauskristallisiert. Wahrend die Ubersetzung von Wilhelm Stapel
aufgrund seiner Bildhaftigkeit fiir die padagogische Intention der Waldorfpadagogik
oft als besonders geeignet angesehen wird, finden sich u.a. mit Blick auf einige
Ubersetzungsstellen auch Vorbehalte gegeniiber dieser sehr alten Ubertragung. So
gibt es Schulen, welche die Neulbersetzung von Peter Knecht (die im Vergleich
recht teuer ist) nutzen. Eher selten wird der Text von Wolfgang Spiewok oder die
alte Ubersetzung von Dieter Kiihn (1986) herangezogen. Eine fiir den Unterricht an
Waldorfschulen angefertigte Ubersetzung gibt es noch nicht und so liegt es im
Ermessen des Lehrers oder der Fachbereiche, eine entsprechende Entscheidung
zu treffen.

[*] Wolfram von Eschenbach, Parzival, In Prosa Ubertragen von Wilhelm Stapel,

Munchen Wien 1984

- diese Ausgabe von Wilhelm Stapel ist trotz seinerbiditung an den
Waldorfschulen nicht unumstritten, was an der deghmehr recht veralteten und
oftmals pathetischen Ubersetzung liegt, aber aucider politischen Rolle des
Ubersetzers im Nationalsozialismus. Auch wenn sieme reaktiondre und
nationalsozialistische Haltung in der Ubersetzurighh wieder findet, gibt es
hinsichtlich der Geisteshaltung, die eine Ubersegzawischen den Zeilen bis zu
einem bestimmten Grat auch spiegelt, im Einze¥fallbehalte; fir diesen Text
sprechen letztlich die groRe Bildhaftigkeit der ttmgung und damit die
besondere Eignung fiir den Einsatz im UnterrichtVelaldorfschulen sowie ein
politisch unbedenklicher Textkorpus

Hans Rudolf Niederhduser: Ritter Reiter Gottesstreiter, Stuttgart 1977

- In dieser Bearbeitung vieler mittelalterlicher uridihneuzeitlicher Dichtungen
findet sich u.a. eine etwa 50-seitige Fassung dazial, die sich gut und
bildreich lesen lasst. Andere Epen wie der Lohengier arme Heinrich u.a.m.
dienen aber mehr als Vorlage fiir den Erzahlstoff Mittelstufe (siehe auch
Auguste Lechner 1994). Diese urspringlich von Rudgteiner initiierte
Sammlung ist mit einem kurzen, aber sehr guten Wathiber die Intention der
Auswahl und zu einigen Bildern versehen, das algkrate Verstandnishilfe der
Epen dienen kann (Steiner, GA 300b).
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Wolfram

[*] Dieter

von Eschenbach: Parzival, Nach den Ausgaben von Karl Lachmann,
Uibersetzt und mit einem Nachwort versehen von Peter Spiewok, Stuttgart
1981

Diese zweibandige Version aus dem Reclam-Verlagwat eine zweisprachige
Ausgabe, die insgesamt gut und bisweilen sogaigobetibersetzt ist und sich in
jedem Fall fur den Unterricht eignet. Allerdings iisr Bildaufbau nicht besonders
ausgepragt und in Anbetracht der alternativen Alya(Kihn 1994 und Knecht
1998) nicht mehr die erste Wahl. Bis 1998 war dee®ok die im Germanistik-
Studium tberwiegend empfohlene zweisprachige Aedg@nach Knecht 1998).
Problematisch ist auch das Verhéltnis von Preis tialtbarkeit der Reclam-
Bindung.

Kuhn: Der Parzival des Wolfram von Eschenbach, Frankfurt/Main 1986

Diese einsprachige Ausgabe, ubersetzt von DietéinKidler auch eine sehr
gelungene, kommentierte, mit mittelhochdeutschess&gen versehene und im
Unterricht einsetzbare Horbuchfassung (CD) des Raiz gelesen und
herausgegeben hat, ist in einer gut verstéandliclwd bisweilen angenehm
neuhochdeutschen Sprache Ubersetzt. Diese Ausgatachtet zeitgemafld -
anders als die Wilhelm-Stapel-Ausgabe - auf patbeé Schnorkel und eine heute
als umstandlich wahrgenommene Sprache, ohne dalpei Badhaftigkeit
einzublRen. Sehr angenehm und auch im Unterriclsetbar ist der erste Teil
dieses Buches, die Darstellung zu Leben, Werk @itdV¥olframs. Hier ist eine
auch fur Schiler gut lesbare Einfuhrung und Veutigf etwaiger
Unterrichtsinhalte sowie des historischen Kontexéds Zusatz von ca. 420
fundierten, aber sehr angenehm und auch gut undedichesbarer Seiten
mitgegeben. Durch die inhaltliche Abgeschlossentieit jeweiligen Kapitel zu
Geschichte, Literatur und Kultur u. a. sind dieselka selektiv lesbar. Das Buch
ist also in mehrfacher Hinsicht gut zur Unterrichisbereitung und
Unterrichtspraxis geeignet.

[*] Wolfram von Eschenbach: Parzival, Nach den Ausgaben von Karl Lachmann,

revidiert und kommentiert von Eberhard Nellmann und {bertragen von
Dieter Kuihn, Frankfurt/Main 2006 (bezahlbare Taschenbuchausgabe)
Gunstige und gut Ubersetzte Taschenbuchausgabeimeitn umfangreichen und
hilfreichen Kommentarteil von 1994 [EA], der aucimiges an Spezialliteratur
sowie ein umfangreiches Register der Namen unduptitae im Anhang hat, die
nach der Lachmann-Nummerierung dokumentiert siniehés auch die
Ubersetzung Kithn 1986 sowie den Hinweis auf Nelmaaonter
Stellenkommentare).
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Auguste Lechner: Parzival, Wirzburg 1994

Als Unterrichtstext ist diese Nachdichtung nichiigeet, héchstens fir den
Einsatz in der Mittelstufe. Die spannende und lEftéh Darstellung ist allerdings
mitreiRend und hilft sehr gut dabei, sich auf Teibezubereiten, die den Schilern
durch den Lehrer in einem Erzahlteil vorgetragenrdea sollen, bei einigen
Kollegen aufgrund zum Teil massiver Eingriffe ia Bilddarstellung umstritten.

[*] Wolfram von Eschenbach: Parzival, Nach der 6. Ausgabe von Karl Lachmann,

Ubersetzt von Peter Knecht, Einfihrung zum Text von Bernd Schirok,
Berlin New York 1998

Diese recht teure zweisprachige Ausgabe und vachiglsowie sehr genaue
Ubersetzung mit einem hohen literarischen und kilsweauch intertextuellen
Anspruch ist an sich sehr geeignet, wenn man méreiweisprachigen Ausgabe
arbeiten will. Allerdings ist es auch gut moglicAusgewahlte Passagen zu
kopieren, wenn man im Unterricht an den mittelh@hdchen Textstellen
arbeiten und im Einzelfall auf einzelne Worte, setisahe Zusammenhéange und
Ubersetzungsaspekte eingehen méchte (vergl. u.dsnEdnn 1995). Als die
Knecht-Ubersetzung 1998 erschien, wurde sie hotbbgend wird bei vielen
seitdem als die beste zeitgendssische Ubersetaimamdelt.
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Stellenkommentare

Anmerkung: Sinn und Mdoglichkeiten der Arbeit mit Kommentaren brauchen an
dieser Stelle wohl kaum néher erortert werden und so stehen diese
Literaturangaben auch ohne weitere Ausfihrungen. Eine Ausnahme bildet der
Nellmann-Kommentar, der fur die ausgiebige Auseinandersetzung und
Unterrichtsvorbereitung vollkommen ausreichend ist. Die anderen Kommentare
dienen vor allem dem starker vertiefenden oder wissenschaftlichen Umgang mit
Wolframs Epos.

Susanna Backes: Von Munsalveesche zum Artushof : Stellenkommentar zum
funften Buch von Wolframs Parzival (249,1 - 279,30), Herne 1999

Gisela Garnerus: Parzivals zweite Begegnung mit dem Artushof : Kommentar zu
Buch VI/1 von Wolframs Parzival ; (280,1 - 312,1), Herne 1999

Heiko Hartmann: Gahmuret und Herzeloyde : Kommentar zum zweiten Buch des
Parzival Wolframs von Eschenbach, Herne 1998

Christa-Maria Kordt: Parzival in Munsalvaesche : Kommentar zu Buch V/1 von
Wolframs Parzival (224,1 - 248,30), Herne 1997

Holger Noltze: Gahmurets Orientfahrt : Kommentar zum ersten Buch von Wolfram
JParzival“ (4,27 - 58,26), Wirzburg 1995

[*] Wolfram von Eschenbach: Parzival, Nach der Ausgabe von Karl Lachmann,
revidiert und kommentiert von Eberhard Nellmann und {bertragen von
Dieter Kuihn, Frankfurt/Main 2006 (Taschenbuchausgabe)

- hilfreicher Kommentarteil fir den gesamten Text,r dmich einiges an
Spezialliteratur sowie ein umfangreiches Register Namen und Schauplatze
nach der Lachmannnummerierung im Anhang hat, v8841[EA], zur
Anschaffung empfehlenswert, wenn auf einen KommWreet gelegt wird

Birgit Eichholz: Kommentar zur Sigune- und Ither-Szene im 3. Buch von Wolframs
"Parzival" (138,9 - 161,8), Stuttgart 1987

Gisela Zimmermann: Kommentar zum VII. Buch von Wolfram von Eschenbachs
Parzival, Goppingen 1974
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Mittelhochdeutsch und Sprachgeschichte

Anmerkung: Ob die Parzivalepoche eine sprachgeschichtliche Einbettung erhalt,
wenn diese nicht bereits in der Nibelungenepoche behandelt wurde, ist curricular
nicht festgelegt. Allerdings liegt es nahe, im Umgang mit dem Parzivalepos auch auf
die Ubersetzungen, ggf. auch Ubersetzungsprobleme, hinzuweisen. Auf der
anderen Seite kann das Erleben der mittelhochdeutschen Sprache auch als
seelischer Briickenschlag ins Mittelalter verstanden werden. Dazu empfiehlt es sich,
ausgewahlte Textstellen sich selbst und auch den Schilern im Original zu
erschlieBen. Dass Rudolf Steiner in den Konferenzen (bes. GA 300b) den
Originaltext als fur Schuler todlangweilig bezeichnete, sollte nicht davon abhalten,
sich im Unterricht mit den sprachlichen Hintergrinden zu beschéftigen, im
Gegenteil.

[¥] Ottfried Ehrismann: Ehre und Mut, Aventiure und Minne, Hofische
Wortgeschichten aus dem Mittelalter, Miinchen 1995
- semantische Ausfiihrungen und Erlauterungen zu dgalhmchdeutschen Worten
bzw. Wortfeldern, fur eine Lektlire einzelner Passadgm Original oder zur
Sicherung von Grundbegriffen der hoéfischen Kultawerzichtbar sind

[*] Beate Hennig: Kleines mittelhochdeutsches Wérterbuch, Tibingen 2001
- Dieses mittelhochdeutsche Worterbuch hat den Vodags es sich im Gegensatz
zum Lexer* besser handhaben lasst, da zusatzlidQeerverweise und
grammatikalische Angaben die Wortfindung und Arbeiitlich erleichtern.

Heinz Mettke: Mittelhochdeutsche Grammatik, Tubingen 1993
- Fir die Unterrichtsvorbereitung wird in der Regedutm eine Grammatik von
Néten sein, lediglich im Umgang mit sprachgescliaiten Hintergrinden. Wer
mit welcher Grammatik besser zu Recht kommt, schbier Uberzeugung- bzw.
Glaubenssache zu sein, doch gilt diese Grammatétwibgend als recht gut
handhabbar.

[*] Gesine Taubert: Mittelhochdeutsche Kurzgrammatik mit Verslehre, Erding 1995
- Diese mittelhochdeutsche Kurzgrammatik ist fiir digerrichtsvorbereitung zur
Sprachgeschichte (mhd.) sehr geeignet, fasst tafsh und kurz alles
Wesentliche zusammen und geht (berdies auch aufmdtelhochdeutsche
Verslehre ein. Fir den systematischen Umgang mit Mételhochdeutschen oder
einer Ubersetzungstétigkeit eignet sich diese Gratimallerdings nur, wenn ein
entsprechendes Vorwissen reaktiviert werden kann.
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Astrid Stedje: Deutsche Sprache gestern und heute, Miinchen 1989

Diese Sprachgeschichte fuhrt gut verstandlich (wias in Fachkreisen
bedauerlicher Weise einige Kritik einbrachte) und it mvielerlei
Hintergrundinformationen in die deutsche Sprache 8ie behandelt die Zeit von
den Anfangen bis heute und eignet sich zur Vortergifir den historischen
Sprachunterricht in der gesamten Oberstufe.

[*] Wilhelm Schmidt: Geschichte der deutschen Sprache, Ein Lehrbuch fiir das

germanistische Studium, Stuttgart Leipzig, 1996

Wilhelm Schmidt ist in seinen Darstellungen wesdntlakademischer und
umfassender in seinen Ausfihrungen zur Sprache Asalsid Stedje. Die
gesellschaftlichen und historischen Hintergrinde &prache werden erganzt
durch eine entsprechende Lautlehre, die fur derereimder anderen die
Grammatik ersetzen kann. Insgesamt ein umfassendésiessantes und
hilfreiches Buch.
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Literaturgeschichte und literarische Kultur

Anmerkung: Die Kultur- und Literaturgeschichtliche des hohen Mittelalters ist neben
dem enkulturativen Auftrag im Unterricht auch ein Bestandteil der erzieherischen
Intention. Ein Vergleich verschiedener Bewaltigungsstrategien und ihrer
Hintergriinde als Gespréachsanlass ist immer wieder hilfreich. In den Konferenzen
hat Rudolf Steiner gelegentlich auf den ,Armen Heinrich“ Hartmanns von Aue sowie
die geistige und poetische Einbettung des Parzivalepos in die Literaturgeschichte
hingewiesen sowie auf die poetologischen Aufgaben, die mit dem Unterricht
verbunden sind (GA 300b und als Erzahlhilfe Niederhauser 1977). In diesem Sinne
ist neben den Kultur- und sozialgeschichtlichen Hintergrinden der Literatur auch
eine Beschaftigung mit der Literaturgeschichte hilfreich und sinnvoll im Unterricht zu
integrieren.

[*] Claudia Brinker-von der Heyde: Die Literarische Welt des Mittelalters, Darmstadt

2007

- Die Autorin legt mit ihrer Uberblicksdarstellung siditerarischen Lebens im
Mittelalter und seiner Hintergriinde einen kulturge&htlichen und soziologischen
Aufriss vor. Diese sehr schon und lebendig besbhlrie sowie auch bildhaft-
prazise Darstellung stellt die Kultur des Literdbetriecbes vom Material
(Pergament) Uber die literarische Idee bis zum Zehdind seiner raumlichen
Umgebung dar. Dieses Buch ist aufgrund der haufi@aellenintegration ein guter
Steinbruch fiir die Lehrererzahlung zum kulturekbéntergrund, zur Entstehung und
Verbreitung sowie Rezeption der Blicher, respedevre._iteratur.

[*] Joachim Bumke: Hofische Kultur, Literatur und Gesellschaft im hohen Mittelalter,
Minchen 1986
- Bumkes hofische Kultur ist ein unbestrittenes, uagreiches und (beraus
lesenswertes Standartwerk, in dem u.a. der Liteb&tmieb und sein Verhaltnis zur
Kirche thematisiert wird - auch als Einstieg in déterarische Mittelalter ein
hervorragend geeignetes und unverzichtbares Bunob, leervorragende Erganzung
ist Brinker-von der Heyde 2007).

Carola L. Gottzmann: Artusdichtung, Stuttgart 1989
- Auch wenn die Frankfurter Professorin fir Mediakisin Fachkreisen sehr
umstritten ist, bleibt dieses Buch eine hilfreitheerblicksdarstellung zur Tradition
der europaischen (1) Artusgeschichten von ihrersébriftlichung bis in die friihe
Neuzeit, als Kurz-Uberblick und zur Literaturfindgusinnvoll (vergl. Kartschoke et
al. 1990 oder Mertens 1998).
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[*] Dieter Kartschoke, Joachim Bumke und Thomas Cramer: Deutsche Literatur im

Mittelalter, Miinchen 1990

Im Vergleich zu Carola L. Gottzmann (1989) ist diedreibandige
Literaturgeschichte (Frihmittelalter, Hochmittekaftund Spéatmittelalter) wesentlich
ausfihrlicher und bezieht sich nicht nur auf didu&epik, sondern den gesamten
Literaturbetrieb und seine sozialen und kulturelléfintergrinde. Fir eine
Kontextualisierung des Parzivalepos sowie die Suadaeh Vorgangern und
Nachfolgern sowie zeitlich parallelen Texten ausdlbgie, Wissenschaft und Poetik
ist diese mittelalterliche Literaturgeschichte zodsehr hilfreich (siehe erganzend
Mertens/Mller 1984).

Max Wehrli Literatur im deutschen Mittelalter, eine poetologische Einflihrung,

Stuttgart 1984

Diese im Vergleich zu Claudia Brinker-von der Heylieh sehr akademisch und
weniger flissig zu lesende Darstellung geht nicht auf die kulturellen und
sozialen Hintergriinde der Literaturgeschichte edopdern behandelt zudem noch
eine Vielzahl poetologischer Aspekte, die fur eéms¥&ndnis der mittelalterlichen
Literatur wesentlich sind. Allerdings ist diesexBweher fur denjenigen interessant,
der sich vertieft mit den poetischen Hintergriindess Epos” beschaftigen will oder
muss, um die poetische Besonderheit auch von WwdfrgParzival* naher zu
erfassen. Als Hilfsmittel zur unmittelbaren Untehtisvorbreitung ist Wehrlis
Monografie zu umfangreich und zu theoretisch.

Volker Mertens: Der deutsche Artusroman, Stuttgart 1998

Diese sehr umfassende und im Reclam Verlag ersaéedberblicksdarstellung zur
Artusepik ist in sich zwar deutlich aussagekraftiged fur das Verstandnis der
einzelnen Epen deutlich besser bearbeitet als aiie@arola L. Gottzmann (1989),
jedoch behandelt Volker Mertens auf knapp 400 Seite kleiner Wehrmutstropfen
nur die deutsche Artusepik. Insgesamt ein hilfresciBuch, aber Mertens/Muller
(1984) schafft einen schnelleren Uberblick undhefir den Unterricht vollkommen
aus.

[*] Volker Mertens: Der Gral, Mythos und Literatur, Stuttgart 2003

Eine gut lesbare Literatur- und Mythengeschichtes dérals aus europaischer
Perspektive von seinen keltischen Wurzeln bis #eratur des 20. Jhs. Fir die
weitere Lektlre von literarischen Vorlagen sehreagend, die somit auch Ideen fur
die Lektlre in der ndchsten Epoche oder den Faehmtiaht bietet. Interessant ist
auch seine sehr kurze, aber pragnante Darstellurey dnthroposophischen
Gralsdeutung auf S. 226 f. (vergl. u.a. Husemar88)9
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[*] Volker Mertens und Ulrich Miller (Hrsg.): Epische Stoffe des Mittelalters,

Stuttgart 1984
- Diese im Korner Verlag erschienene Aufsatzsammiungen epischen Stoffen im

Mittelalter ist eine hilfreiche Zusammenstellungzgiiner und fur sich stehender
Uberblicksthemen, von denen auch einige Wolframarz®al* betreffen, wie
Volker Mertens” Aufsatz zu Artus, Dieter Welz zu @ealsromanen oder Werner
Rocke zu den antiken Minne- und Abenteuerromanémubkommen hilfreiche
Ausfuhrungen zu antiken Stoffen, dem Nibelungenligdi der Kudrunsage der,
Legende an sich, Bildzeugnissen und der Nachwirkuitiglalterlicher Literatur in
der Neuzeit etc. Als Kurzeinfiihrung und schnellbeflick empfehlenswert, wenn
keine Zeit fur die langeren Darstellungen von Mestd 998, Gotzmann 1998 u. a.
vorhanden ist. Insgesamt sehr empfehlenswert duratié Nibelungenepoche.
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Schriften Rudolf Steiners

Anmerkung: Rudolf Steiner hat sich in einer Vielzahl seiner Texte zu Gral und
Gralsmythos geduflert und damit im anthroposophischen Sinne umfassende
Grundlagen zum Verstéandnis der geistigen Grundlagen geschaffen. Er selbst
betrachtete die Anthroposophie im gewissen Sinne auch als Gralswissenschaft
(vergl. Husemann 1998), die sich mit der Entwicklung des Menschen als Teil der
geistigen Welt beschaftigt - und zwar mit einem klaren Auftrag an die Menschen,
eine bewusste Selbst-Verantwortung und eine praktisch gelebte Sozialféahigkeit im
Zeitalter der Bewusstseinsseele zu verwirklichen.

Da, anders als in der Schulwissenschaft tblich, der Gral nicht als &sthetisches und
ideengeschichtliches Element betrachtet wird, sondern als ein Lebensprinzip der
sich entwickelnden Menschheit und geistigen Welt, beriihrt die anthroposophisch
erweiterte Gralsforschung auch Themen wie menschenkundliche Aspekte,
medizinische Hintergriinde und esoterische bzw. mystische Traditionen bzw.
Perspektiven, die sich in einer geistigen Evolution der Menschheit spiegeln. Fir das
Verstandnis der von Rudolf Steiner gegebenen Anregungen als Grundlage der
padagogischen Arbeit in der Parzivalepoche kdnnen diese Titel zwar einigen
Aufschluss bieten, sind aber letztlich nur eine Hilfe fir die padagogische Arbeit,
denn die Anthroposophie ist natirlich nicht Teil des Curriculums an Waldorfschulen.
In der anthroposophischen Gralsforschung wurden einige Uberblickstexte zu seinen
Ausfuhrungen verfasst, die sich als Einstiegshilfe anbieten, allem voran sicherlich
die von Ewald Koepke und Mathieu Laffrée. Letzterer hat in seinem Anhang sogar
eine Reihe von hilfreichen Textausschnitten der GA zusammengestelit.

Rudolf Steiner: Das Christentum als mystische Tatsache und die Mysterien des
Altertums, Dornach 1989 (GA 8)

- Hier stellt Rudolf Steiner einen Bezug zu den Migstechulen und geistigen
Strémungen her, die ins Christentum und damit degsBysterium minden, sowie
Formen der Einweihungswege dar, die ein heute nmkhr verborgenes, aber
damals geheim gehaltenes Wissen tradierten (uffréleal998).

Rudolf Steiner: Die Stufen der hoheren Erkenntnis; Dornach 1993 (GA 12)
- Ausfiihrungen zur Evolution des menschlichen Geiistesiner Entwicklung hin zur
heutigen Wahrnehmungsfahigkeit und den damit imoffenbarerer und weniger
geheimnisvoll gewordenen Mysterien und alten Geleisenschaften
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* Rudolf Steiner: Die Geheimwissenschaft im Umriss, Dornach 1962 (GA 13)

Mit diesem Buch liegt ein wesentlicher Uberblick Euvden- und Geistesgeschichte
der Menschheit sowie den esoterischen Grundlagen alghroposophischen
Weltsicht vor, ein Grundlagentext, der einen gutgberblick u.a. zu den
Kulturepochen gibt, die ein wesentlicher Bestahdten Verstandnis des Parzival-
und Gralsmythos” sind - hier bietet sich als erganzehdktiire Mathieu Laffrée
1998 an.

[*] Rudolf Steiner: Weltenratsel und Anthroposophie, Dornach 1983 (GA 54)

Darstellung der alten Mysterienschulen und Orden @ealsstromungen und die

geistigen Hintergriinde sowie des Charaktes der shutode (auch GA 144), ein

guter Uberblick mit Bezug zum Nibelungenlied imheogehenden Vortrag; zudem
wird Parzival als Ich-Wesenheit im Sinne eines Bsstaeinsseelenmenschen
dargestellt

Rudolf Steiner: Wo und wie findet man den Geist?, Dornach 1984 (GA 57)

Ausfuhrungen zu den mit dem Gral verbundenen Aefgain die Entwicklung der
Menschheit in historischer und in die Zukunft getéter Form; Darstellung der

Gralsdeutung und des Gralsverstandnis” als gededfiicch relevante und wirksame
Aufgabe (u.a. Friedward Husemann 1998 und Heinfighutschmann 1956 sowie
aus padagogischer Sicht Anregungen zur sogenatioitispddagogik u.a. Schieren
2008)

[*] Rudolf Steiner: Die goldene Legende und die Tempellegende, Dornach 1991

(GA 93)

Neben einer umfassenden mythologischen Herleitesg&talsmythos” (vergl. auch
GA 101) findet sich die Idee der Gralsgemeinschaft ihr weiteres Fortleben als
geistige Gemeinschaft, die sich ab dem 12. Jh.iekeW hat und durch Rudolf
Steiner oft in Verbindung mit dem geistigen Impdés Templer gebracht (u.a.
Willem F. Veltmann 1993) sowie als Schulungswegtaeden wurde (vergl. u.a.
Anm. zu GA 144 und Veltmann 1993 o. Laffrée 1998)

Rudolf Steiner: Das christliche Mysterium, Dornach *1998 (GA 97)

ausfihrlichste Darstellung der Analogisierung desstigen Grals mit dem Kehlkopf
und der Pflanze, was in der atherisierten Form Zonem neuen, geistigen
Fortpflanzungsorgan werden kann, des Weiteren gebtif menschenkundliche und
geistige Aspekte ein, welche die Wirkung des Gaafsden Menschen ausmachen
wirden, wenn dieser Schulungsweg tatséchlich egasbmmen wird (vergl. Anm.
zu GA 144 u.a.), hierbei unterscheidet er zwisatieem egoistischen Fehlweg im
Sinne subjektiver Entwicklungsinteressen (Anforiagjp, GA 145) sowie einer als
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richtig bezeichneten altruistischen Intention (Reaiprinzip, GA 145), die als Folge
sich ebenso positiv auf die gesamtmenschliche Ekitwig auswirkt (vergl. auch
GA 13) wie auf die individuelle Transformation @&edbst (aus padagogischer Sicht
allgemein u.a. Schieren 2008 und Gotte et al. 2089

Rudolf Steiner: Natur und Geistwesen - ihr Wirken in unserer sichtbaren Welt,
Dornach 1996 (GA 98)
- siehe Anm. zu GA 97

Rudolf Steiner: Mythen und Sagen. Okkulte Zeichen und Symbole, Dornach 1987
(GA 101)

- verschiedene Analogien aus menschenkundlicher iomt Gral (vergl. auch
Stefan Leber 1975) und die Bildhaftigkeit des Gristeriums als Analogie zur
exoterischen Welt und ihrer Lebenswirklichkeit Anséatzen Kriiger 2002, zur
Methode der Arbeit am Mythos siehe Uehli 1921)

Rudolf Steiner: Das Prinzip der spirituellen Okonomie im Zusammenhang mit
Wiederverkorperungsfragen, Ein Aspekt der geistigen Fuhrung der
Menschheit, Dornach 2000 (GA 109)

- Erlauterungen uber das Blut Christi als Sublimatialten menschlichen Blutes
und Seins und die damit verbundene Folgerung, diss Blut eines jeden
Menschen der atherische Trager seiner Individutikighlechthin ist (vergl. auch
GA 145); durch das Blutopfer Christi (aufgefangen Gral) wéhrend des
Golgathamysteriums kann sich der Mensch - so Steimellkommen frei von
jeder ethnischen Determination zu sich selbst ehin; die Suche nach dem
eigenen Christus-Ich (Individualitat) wurde vor skéen Hintergrund seit der
Zeitenwende, respektive der Neuzeit, fur jgdenschen zur Aufgabe (vergl. auch
GA 130)

Rudolf Steiner: Die Mission einzelner Volksseelen im Zusammenhang mit der
germanisch-nordischen Mythologie, Dornach, 1982 (GA 121)
- Bezugnahme auf das irische Christentum als Ausgamgs des esoterischen
Christentums und der mitteleuropéischen Gralsstndgn(Osterrieder 1995 und
Padberg 2006)

Rudolf Steiner: Weltenwunder, Seelenprifungen und Geistesoffenbarungen,
Dornach 1977 (130)
- zur Bedeutung der Opferkraft Christi durch das Bpfer (siehe bes. GA 109
sowie zur Entwicklung des esoterischen Christentuatss Grundlage der
Gralsstromung (vergl. GA 121)
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Rudolf Steiner: Die Mysterien des Morgenlandes und das Christentum, Dornach
1985 (GA 144)

- Darstellung geistiger und historischer Grundlageegr @ralsstromungen und der
Artusrunde, Ausfuhrungen zum Gral als Schulungsweg, den drei
Gralsstromungen und der Bedeutung der Bewusstsalesgu.a. Uehli 1921,
Teutschmann 1956, Veltmann 1993, Husemann 1998 u.a.

[*] Rudolf Steiner: Welche Bedeutung hat die okkulte Entwicklung des Menschen fiir
seine Hiillen und sein Selbst, Dornach 62005 (GA 145)

- ausfuhrliche Herleitung der geistesgeschichtlickenwicklung der Gralsaufgabe
fur den Menschen sowie die menschenkundliche Ais@agng des Grals mit der
Zirbeldruse, dem sogenannten dritten Auge (verigkzh Grete Bockholt 1926);
Darstellung des Anfortas- und Parzivalprinzips (uGreiner 1983 und Koepke
2006) auch mit Blick auf die archetypische Bildgjva der geistigen Aufgaben,
die sich auf dem Gralsweg fiur die Menschheit er@itd. Teutschmann 1956)

[*] Rudolf Steiner: Christus und die geistige Welt, Von der Suche nach dem heiligen
Gral, Dornach 2004, (GA 149)

- Ausfuhrungen zur Entwicklung der Mysteriengeschichtind ihrer im
anthroposophischen Sinne geisteswissenschaftliefegleitung des Christentums -
eine sehr gute Erganzung und Weiterfihrung der thughgen aus GA 8 bis zum
Golgathamysterium und dem Osterfest (u.a. auch GAifd GA 130), wichtige
Aspekte zum Verstandnis des Wolframtextes, allgsditne direkt auf ihn Bezug
genommen zu haben (u.a. auch Bracker 2010)

Rudolf Steiner: Geschichtliche Symptomatologie. Dornach 1962 (GA185)

- Grundlagenvortrage zur historischen Symptomatoldgsegl. u.a. Bartoniczek 2009
und GA 353 u.a.) und zum Verstandnis der mit demvuBgtseinsseelenmensch
Parzival verbundenen Perspektive der Menschheit;Syimptomatologie ist in ihrer
Bedeutung auch fir die Literaturwissenschaft nict unterschatzen (vergl.
Ewertowski 2007)

Rudolf Steiner: Die Sendung Michaels, Die Offenbarung der eigentlichen
Geheimnisse des Menschenwesens, Dornach 1994 (GA 194)

- Rudolf Steiner aufRert sich in diesen Vortrdgen Eorm des Gralstempels als
Bildanalogie zum Weg des Menschen in seiner genuledgabe der inneren und
auReren Entwicklung, wie sie auch in GA 8 und G& 4. dargestellt wird (Fokus
Schulungsweg, siehe auch Anm. zu GA 57 und GA 97).
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[*] Rudolf Steiner: Perspektiven der Menschheitsentwicklung, Der materialistische
Erkenntnisimpuls und die Aufgabe der Anthroposophie, Dornach 1979 (GA
204)
- thematische Ergéanzung und sehr ausfihrliche sawérdssante Darstellung wie in
auch in GA 57, 93, 145, 149 u.a.; als Einstiegt diie historische und geistige
Bedeutung des Grals sehr gut nutzbar

Rudolf Steiner: Die Grundimpulse des Weltgeschichtlichen Werdens der
Menschheit, Dornach 1988 (GA 216)

- Rudolf Steiner aufert sich hier zu den im 9. Jdmit@erten Gralsereignissen sowie
den entsprechenden Gralsstromungen und Initiationsyeefa in Ost und Wedtis
zu seiner Bearbeitung im 12. Jh. und 13. Jh. duCtihetién und Wolfram. Auch
nimmt er Bezug auf die Trennung von esoterischdrexoterischer Gralsstrémung
(u.a. Stein 1929, Riemeck 1985 und Veltmann 1993).

[*] Rudolf Steiner: Konferenzen mit den Lehrern der Freien Waldorfschule 1919 bis
1924 Dornach 1974 (GA 300a-c)

- Im Konferenzband finden sich einzelne, zum Teihaussfihrliche Hinweise zur,
Sprachgeschichte, der poetischen Analysen und éestiggn Hintergriinden der
Parzivalepoche; insgesamt eine gute Essenz dertlote die hinter dem Unterricht
steht und hilfreich, um eine erste Idee zur Plandegeigenen Epoche zu entwickeln
(bes. Band 300b). Curriculares und Methodisches alttaeller Perspektive findet
sich in Ansétzen auch bei Richter 2003 und G6t@920

Rudolf Steiner: Die Geschichte der Menschheit und die Weltanschauungen der
Kulturvolker, Dornach 1988 (GA 353)

- Ergadnzung zu GA 13 u.a. sowie zu den Darstellurgjerelner historischer und
geistesgeschichtlicher Entwicklungen und Stromungiéa hilfreich sind fir das
Verstandnis des Parzival- und Gralsmythos; aufssdrich ist u. a. der 6. Vortrag
fur das Verstandnis des Islam und seiner Aufgabg&tiiopa (vergl. auch Schmelzer
1998 und anders Watt 2002 oder Raucheisen 1997)
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Nachschlagewerke

Anmerkung: Es gibt eine Reihe bekannter und umfassender Nachschlagewerke, die
sich empfehlen, wenn es um die Begriffsklarung geht, allerdings sollte gerade in
dieser Rubrik die Liste klein gehalten werden. Biografische, philosophische und
theologische Lexika und Enzyklopadien erleichtern natirlich den Zugang zum
Thema, aber die notwendigen Hintergriinde fassen auch die beiden Titel von Elger
und Volkert zusammen. Dass Lexikon des Mittelalters geht zwar weit Uber die
Notwendigkeiten der Unterrichtsvorbereitung hinaus, ist aber in einer
Sonderausgabe der Wissenschaftlichen Buchgesellschaft fir knapp 300 € zu haben
und somit fur Liebhaber dieser Zeitepoche eine durchaus sinnvolle Investition. Da
es im Handbereich der meisten grof3eren Bibliotheken zu finden ist, kdnnen die
einzelnen Artikel auch gut kopiert oder vor Ort gelesen werden. - Es lohnt sich,
etwas Zeit mit diesem neunbéndigen Standardwerk zu verbringen, besonders, wenn
man Fragen im Gepéack hat.

[*] Adel bis Zunft, Ein Lexikon des Mittelalters von Wilhelm Volkert, Minchen 1991
- Dieses recht kleine und mittlerweile auch in Tasthehausgabe vorliegende
Lexikon stellt aber mehr dar, als nur eine Stichisammlung. Kollegen, die nicht
Geschichte Studiert haben, in der Epoche oder deetdchtsvorbereitung jedoch
die herrschaftlichen, gesellschaftlichen juristisnh etc. Hintergriinde sichern
wollen, ist dieses Buch eine gute Hilfe. Die Takte - mit aller Vorsicht gegeniiber
der Arbeit mit Sachtexten im Literaturunterrictauch als Material gut einsetzbar.

[*] Kleines Islamlexikon, Geschichte, Alltag, Kultur, hrsg. von Ralf Elger, Minchen
2006
- Da die Parzivalepoche mit Blick auf die Orientfal@achmurets sowie die Figur
Feirefiz einige Beziige zum Islam hat, die sich brigén noch starker im Willehalm
zeigen, kann dieses kleine Lexikon im schnellerrtlible, aber kompetent einige
Fragen klaren.

Lexikon des Mittelalters, hrsg. von Norbert Angermann, Stuttgart 1977-1999
- Grundlegendes Nachschlagewerk zum Mittelalter,siles in jeder Form fir Fragen
auch zur mittelalterlichen Literatur und dem damérbundenen Sagenkreis, den
historischen Bezligen, geografischen Fragen, desdtign Kultur etc. eignet.
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Literaturwissenschaft

Anmerkung: Dass die universitire Medidvistik keine philosophisch oder
anthroposophisch begrindeten Themen behandelt, liegt wohl in der Natur der
Sache und entsprechend hat es Joachim Bumke in seinem Forschungsbericht von
1970 auch formuliert, in dem er die Aussagen zum Gral von Rudolf Steiner und
Rudolf Meyer immerhin erwahnte. Volker Mertens (2003) hat, ganz im Sinne von
Friedwart Husemann (1998), die anthroposophische Gralsdeutung pragnant auf
eineinhalb Seiten zusammengefasst und als eine philosophische Perspektive neben
anderen dargestellt. Wollte man sich nun naher mit den literaturwissenschaftlichen
Hintergriinden dieses Epos” beschéftigen, liegen eine Vielzahl von Aufsatzen und
Monografien vor, die unterschiedlich zur Vorbereitung auf die Parzivalepoche
geeignet sind. Im Folgenden werden mit einer Ausnahme verschiedene Titel kurz
dargestellt, die fUr die Vorbereitung auf den Unterricht mdglicher Weise in Betracht
kommen kdnnten. Dass die Zeit zur Unterrichtsvorbereitung gerade bei angehenden
Lehrern sehr begrenzt ist, wurde bereits erwahnt, nur bieten verschiedene Titel eine
gute literaturwissenschaftliche Grundlage fir das fachspezifische Verstéandnis des
Epos, was in den anthroposophischen Aufsatzen nicht immer der Fall ist (bes. gut,
aber auch umfangreich in den drei Banden von Lampe 1986-1990).

Da es, wie vorsichtig angedeutet, an der einen und anderen Stelle vermeintliche
Widerspriiche zwischen der anthroposophischen Lesart des Epos” und einigen
Forschungsmeinungen der Mediavistik gibt, liegt es nahe, sich ein eigenes Bild der
Sachlage zu machen, um der gebotenen fachwissenschaftlichen Fundierung von
Unterrichtsinhalten gerecht zu werden. Dies betrifft neben der philosophischen und
spirituellen Lesart, die nicht Teil der mediavistischen Forschung sind, die Bedeutung
des Epos als Entwicklungsepos (Grein-Gamra 1998, Steinwachs 2007/9 und
Sassenhausen 2007) sowie die Frage nach der Individualitéat (Frank/Haverkamp
1988) im Spannungsverhdltnis zur Identitdt (Marquard/Stierle 1979) als Teil der
hofischen Gesellschaft in ihrer Ausformung einer Gruppengesellschaft, die keine
Form der gelebten Individualitat im heutigen Sinne gekannt haben wird. In diesem
Zusammenhang ist allerdings zu bedenken, dass die Begriffe Individualitat und
Bewusstseinsseele (vergl. zum Begriff Ewertowski 2007) nicht gleichbedeutend
sind. FUr die literaturwissenschaftliche Kontextualisierung der Aussagen von Rudolf
Steiner ist es folglich wichtig, in den entsprechenden Fachtexten nach solchen
Aspekten zu suchen, die das Bewusstsein der Parzivalfigur in besonderer Weise
beleuchten, quasi als Literaturgeschichte des Selbst.

Aber auch andere unterrichtsrelevante Themen finden hier ihren Raum. Hierzu
gehort neben den allgemeinen Fragen und den Figurenbeziigen auch das
Verhéltnis einzelner Figuren zum Islam, Fragen an die Entwicklung des jungen
Parzival sowie Fragen zur Wahrnehmung und Erkenntnis im Epos. Hinzu gehéren
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auch poetologische Aspekte, die literaturgeschichtlich wie auch inhaltlich eine
Wirkung auf den Leser haben und damit auf die Perspektive der Figuren, den Autor
und sein Werk. Im Vordergrund stehen mit Blick auf die 11. Klasse vornehmlich
gattungsspezifische und erzahlarchitektonische Aspekte.

Die folgend Zusammenstellung versucht den Anforderungen und dem genannten
Spagat zwischen Literaturwissenschaft und anthroposophischer Perspektive auf die
Gralsepik im Rahmen der Waldorfpadagogik gerecht zu werden und hat solche Titel
versammelt, die es sowohl dem Einsteiger wie auch dem Fortgeschrittenen
ermoglichen sollen, die inhaltichen Themen fachlich fundiert mit der
anthroposophischen bzw. der waldorfpadagogischen Lesart zu verkniipfen, aber
auch einen Eindruck gegenlaufiger Ansichten zu erhalten (u.a. Gerock-Reiter 2006).

Gerd Althoff: Wolfram von Eschenbach und die Spielregeln der mittelalterlichen
Gesellschaft, In: Wolfram — Studien XVI, Hrsg. von Wolfgang Haubrichs et
al., Freising 1998
- Beispiel fir den interaktionalen Realismus bei Vdoif und die damit verbundene
Authentizitat des Epos aus historischer Perspektive

[*] Richard Barber: Der heilige Gral, Geschichte und Mythos, Disseldorf und Ziirich
2004
- eine schone Zusammenstellung der mythologischetergitinde, geht deutlich
weiter als Mertens 2003 und schafft einige wichtijpweise, vergl. auch Wolf
2009 und in Auszugen Sippel 1996

Marie Batzel: Helden auf Bildungswegen? Die Exemplarik erstrebende Biographie-
Erzéhlung. Ein Gegenentwurf zum Gattungskonzept des Entwicklungs-
und Bildungsromans, Passau 2010

- Diese Darstellung versucht den Gattungsbegriff Batwicklungsromans neu zu
greifen und tut dies exemplarisch an acht Texten tAmchmittelalter bis in das
20. Jh. (u.a. ,Parzival, ,Simplizissimus®, ,Wilheh Meister* und ,Die
Blechtrommel“). Der Versuch besteht darin, einendemen Begriff des
klassischen Bildungs- und Transformationsromanszuhduen, der die Idee
besser zu greifen vermag, vergl. u.a. Grein-Gang@8lund Sassenhausen 2007.
Uber das Kapitel zum Parzival (ca. 70 S.) und darird behandelten Biografik
des Protagonisten ist diese umfassende Studiedal@es nur fur die vertiefende
Arbeit zum Bildungs- und Entwicklungsroman sinnvelimdglicht allerdings
auch eine neue Perspektive auf das Thema, eiresgenter Text.
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Karl Bertau: Wolfram von Eschenbach, Neun Versuche Uber Subjektivitat und

Urspringlichkeit in der Geschichte, Minchen 1983

besonders das Kapitel Il ist fir das Problem dedividualitit vor dem
Hintergrund psychologischer Erklarungsmuster ingsant (verg. u. a. Wolfzettel
1985 u.a.)

[*] David Blamires: Characterisation and Individuality in Wolfram’s Parzival,

Cambridge 1964

eine sehr friihe Auseinandersetzung mit dem Thedigidoalitét des britischen
Germanisten, wurde in Deutschland aber kaum reztipied heute eher kritisch
gesehen, da er auf den mittlerweile Ublichen unch ZDeil Gberbordenden
theoretischen Uberbau weitgehend verzichtet hat

Horst Brunner: Wolfram von Eschenbach: Zum Verhaltnis von Fiktion und

aulRerliterarischer Realitatserfahrung, In Handbuch der Literatur in Bayern,
hrsg. von Albrecht Weber, Regensburg 1987

interessant fur das Verhdltnis von artifizieller kkon sowie realistischer
Darstellung und Authentizitat der Inhalte sowie Wolfram und seinem Bezug
zur tatséchlichen Erfahrungswelt der hofisch-rilighien Kultur, vergl. u.a.
Steinwachs 2007 oder Sosnha 2003

[*] Horst Brunner: Wolfram von Eschenbach, Gunzenhausen 2010

Joachim

knappe und Uberblicksartige Darstellung zu dendnisthen Hintergriinden, der
gesellschaftlichen Situation und Darstellung von Ifvdms Biografie und

Herkunft, soweit sie sich aus den Quellen und Tesgkonstruieren lasst, sowie
eine Kurzeinflhrung in das Werk auf insgesamt X% mit einer reichhaltigen
und im Unterricht durchaus gut einsetzbaren Bildenslung; dieser Text
beinhaltet zudem einige interessante regionale Kisev des renommierten
Altgermanisten und eignet sich insgesamt sehr puEesteinstieg in Zeit, Leben
und Werk Wolframs, erganzend eignen sich Kiihn 1:886Bumk&2004 (Kap. 1)

Bumke: Die Wolfram von Eschenbach Forschung seit 1945, Bericht und
Bibliografie, Miinchen 1970

[*] Joachim Bumke: Die Blutstropfen im Schnee, Uber Wahrnehmung und

Erkenntnis im ,Parzival* Wolframs von Eschenbach, Tiibingen 2001

sehr interessante Aspekte fir das Thema Selbsimflend Selbstwahrnehmung,
das einerseits ins Verhaltnis zur zeitgendssisétalosophie und Mystik gesetzt
und andererseits sehr textnah gedeutet wird; Wgdr Bir das Thema interessiert,
sollte diese Studie unbedingt zur Kenntnis nehmen
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[*] Joachim Bumke: Wolfram von Eschenbach, vollig neu bearbeitete Auflage
Stuttgart 2004
- neben Dallapiazza 2009 zurzeit aktuellster Ubekblicur akademischen
Forschungssituation mit Literaturanhang, hat eit¢andbuchcharakter, der das
schnelle Nachschlagen ermdglicht (beide Texte egé@einander sehr gut)

Michael Dallapiazza: Hasslichkeit und Individualitat, Ansétze zur Uberwindung der
Idealitéat des Schonen in Wolfram von Eschenbachs Parzival, In: DVjs,
hrsg. von Richard Brinkmann et. al. Stuttgart 1985

- Gedanken zu einer bestimmten Ausformung von Indilidt, die sich anhand

auRerlicher Merkmale andeutet, sehr interessanteddbke, da durch Wolframs
Erzéhlform die poetisch realisierte Individualitatich durch die Auf3enansicht
generiert hatte - eine andere Perspektive auf dagtge Phanomen bei Annette
Gerok-Reiter 2006

[*] Michael Dallapiazza: Wolftram von Eschenbach: Parzival, Berlin 2009

- Dieser Titel ist eine hervorragende Einfuhrung iasdWerk Wolframs von
Eschenbach, das sich gut lesen lasst, einen fuediedberblick und einige
wenige, aber geeignete Literaturangaben zu denpesthenden Stellen angibt.
Positiv auch im Vergleich zu dem bisweilen etwaskienen Handbuchcharakter
von Joachim Bumke 2004 ist der Hinweis auf die ttesproblematik, die in der
Mediavistik eher aus dem Blickfeld zu geraten sth&in sehr geeigneter Text,
um sich allgemein und fundiert auf ca. 160 Seitemformieren.

Sandra Franz: Die Religion des Gral, Entwirfe arteigener Religiositat im Spektrum
von volkischer Bewegung, Lebensform, Okkultismus, Neuheidentum und
Jugendbewegung (1871-1945), Schwalbach/TS 2009

- polemische Dissertation, die in einem Kapitel dienthaoposophische
Gralsdeutung behandelt, als volkisch, okkult untiomalistisch denunziert und
voller gravierender inhaltlicher Fehler und grobeékuslassungen steckt; eine
systematische Replik ist im Zusammenhang mit elerschungsbericht und
Hinweisen zur Parzivalepoche im Lektorat, erscheiotaussichtlich Friihjahr
2012

Anette Gerok-Reiter: Individualitdit, Zu einem umstrittenen Phanomen in der
mittelhochdeutschen Epik, Basel und Tiibingen 2006
- Die Autorin widersprich in ihrer Habil-Schrift derAnnahme, dass die
mittelalterliche Epik Formen der Individualitét sgelt bzw. zeigt und reduziert
die Personale Poetik auf eine soziologische Petspekvergl. u.a. Kéhler 1970).
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[*] Ulrike Grein-Gamra: Ein komplexer Ritter auf seiner dynamischen Queste.
Wolframs Parzival und die Chaostheorie. Eine strukturelle Untersuchung.
Bern 1999

- Ulrike Grein-Gamra sieht in ihrer Diss. den ,Parzitl zumindest fur den

Namensgeber des Epos” als Entwicklungsroman undibegt dies anhand der
Chaostheorie sowie der dadurch ermittelten poetigemerierten Kontingenz,
vergl. u.a. Batzel 2010, Sassenhausen 2007 umaW@ishs 2007 sowie Lampe
1986 ff.

Walter Haug: Die Symbolstruktur des héfischen Epos und ihre Auflésung bei
Wolfram von Eschenbach (1971). In: Walter Haug: Strukturen als
Schlissel zur Welt. Kleine Schriften zur Erzahlliteratur des Mittelalters,
Tlbingen 1990

- zieht in Erwagung, dass Wolfram der figuralen Sgibsdung im heutigen Sinne
immer ndher kommt, ist gut zu lesen und bietet einigeréssante Aspekte,
welche die anthroposophische Lesart zumindestdiitigih der Figurentwicklung
im Ansatz durchaus unterstiitzen kénnen

[*] Walter Haug (1987): Hat Wolfram von Eschenbach Chrétiens Conte du Graal
kongenial erganzt? In: Walter Haug: Brechungen auf dem Weg zur
Individualitét. Kleinere Schriften zur Literatur des Mittelalters, Tubingen
1997

- gleicher Aspekt wie Haug 1971, wirdigt aber zudésirthovative Bearbeitung
von Chretiens Stoff durch Wolfram; fir eine podhtiitische Betrachtung der
Individualitét im Parzival sehr interessant

[*] Dagmar Hirschberg: Untersuchungen zur Erzahlstruktur von Wolframs Parzival,
GoOppingen 1976
- ausflhrlichste und systematischste Studie zur BEaméthitektur, dem poetischen
Aufbau und dem Verhéltnis der Figuren zueinandewisoder poetischen
Figurenentwicklung

Dieter Kartschoke: Der epische Held auf dem Weg zu seinem Gewissen, In: Wege
in die Neuzeit, Forschungen zur Geschichte der alteren deutschen
Literatur, hrsg. von Joachim Bumke et al. Miinchen 1988
- Das Gewissen wird von Kartschoke als Indiz fur emeere Selbstwerdung und
Reflexion gesehen. Dies scheint aus der literags@nschaftlichen Perspektive
eine wichtige Zuarbeit fir die anthroposophischespektive des Anfortas- und
Parzival-Prinzips (GA 149) zu sein, da es hierbadiirlich auch um Gewissens-
und Mitleidskrafte geht (verghuch Lampe 1986-1990 und Dallapiazza 2009).
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Erich Kéhler: Ideal und Wirklichkeit in der hofischen Epik. Studien zur Form der
frihen Artus- und Gralsdichtung, Ttbingen 21970
- erste wesentliche Veroffentlichung zur herrschaftedogischen Deutung der
Artusepik, die bis heute noch grofRen Einfluss aef Mediavistik hat; zur
Unterrichtsvorbereitung nicht relevant, lediglichtéressant, sollte der Blick in
Richtung Herrschaftssoziologie und Artusepik geheas sich beispielsweise mit
der Behandlung der Artusepen Hartmanns von Aueriterdcht anbietet

Paul Kunitzsch: Der Orient bei Wolfram von Eschenbach - Phantasie und
Wirklichkeit, In: Orientalische Kultur und européisches Mittelalter, hrsg.
von Albert Zimmermann und Ingrid Craemer-Ruegenberg, Berlin/ New
York 1985

- Aspekte zu Wolframs Islam- und Orientbild, ergémah durch Raucheisen 1997
Watt 2002 sowie u. a. durch Steiner GA 353

[*] Volker Mertens: Artus. In: Epische Stoffe des Mittelalters, hrsg. von Volker
Mertens und Ulrich Miiller, Stuttgart 1984
- handbuchartiger Uberblick zur Artusepik, knapp, gsbar und sehr hilfreich

[*] Volker Mertens: Der Gral, Mythos und Literatur, Stuttgart 2003
- sehr hilfreiche und umfassende Darstellung der nsetéedlichenGralsmythen
und Gralsepen (eine gute Ergdnzung zu von dem Bi®i6), vergl. auch Wolf
2009

Wolfgang Mohr: Parzivals ritterliche Schuld. In WW 52/1951
Wolfgang Mohr: Parzival und Gawan, In Euphorion 52/1958

Raucheisen, Alfred: Orient und Abendland, Ethisch-moralische Aspekte in Wolframs
Epen ,Parzival’ und ,Willehalm’, Frankfurt a. M./ Berlin u. a. 1997
- zum Islambild in Wolframs ,Parzival, siehe auch iktesch 1985 und fir die
anthroposophische Seite Schmelzer 1998 oder SIBA&53 u. a.

[*] Ruth Sassenhausen: Wolframs von Eschenbach ,Parzival® als
Entwicklungsroman. Gattungstheoretischer Ansatz und
literaturpsychologische Deutung. KéIn Weimar 2007

- ein neuer Versuch, Wolframs ,Parzival“ als Entwickhsromanzu verstehen;
mit einer enormen Theoretisierung, die den tatsébbh Entwicklungsgedanken
gelegentlich aus den Augen verliert, vergl. u.amie 2001, Batzel 2010, Grein-
Gamra 1998, Steinwachs 2007, Stein 1929 oder L4996 ff.
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Elisabeth Schmid: Weg mit dem Doppelweg, Wider einer Selbstverstandlichkeit der
germanistischen Artusforschung. In: Erzahlstrukturen der Artusliteratur.
Forschungsgeschichte und neue Anséatze, hrsg. von Friedrich Wolfzettel
unter Mitwirkung von Peter lhring, Tlibingen 1999

- gute und kritische Diskussion der Doppelwegspoetigemein sowie eine
wichtige Ergéanzung zu Dagmar Hirschberg (vergl. ddlberg 1976 und aus
anthroposophischer Sicht die Kurzdarstellung vaesthe 1986)

[*] Gunter Schweikle: treeclich wis, Ein Versuch zum Mitleid im Parzival Wolframs
von Eschenbach, In: Kathe Hamburger. Aufséatze und Gedichte zu ihren
Thesen. Zum 90. Geburtstag herausgegeben von Helmut Kreuzer und
Jirgen Kihnel, Siegen 1986

- Jangsam im Geist", sehr schone und textorientieRarstellung von Parzivals

retardierter Entwicklung und dem Aufbau seines Setturch das sukzessive
Verstehen anderer und sich selbst (vergl. u.a. 8&@10; eine gute Erganzung
zu GA 145 oder Lampe 1986 ff.)

Anette Sosna: Fiktionale Identitat im héfischen Roman um 1200, Erec, lwein,

Parzival, Tristan, Stuttgart 2003

- Diese Studie ist eine vergleichende Darstellungldentitéatsproblematik anhand
ausgewadhlter Titel der hofischen Epik. Da die neuand immer noch stark
herrschaftssoziologische Perspektive auf die raltesliche Epik das Individuum
als solches kaum noch zur Geltung bringt und irsetieStudie die wesentliche
Argumentation der Individualitéts- und Identitatsfohung auch hinsichtlich des
JParzival* zusammenfuhrt, bietet sie einige wickgigmpulse - auch im Verglich
bspw. zu Hartmanns ,Erec”.

Anne Stephan-Chlustin: Artuswelt und Gralswelt im Bild. Studien zum Bildprogramm
der illustrierten Parzival-Handschriften (Diss.), Wiesbaden 2004
- komplexe und nicht immer leicht zu lesende Dis8ertaum Bildprogrammen der
illustrierten  Parzivalhandschriften, gut fir Liebber mittelalterlicher
Handschriften oder der kiinstlerischen Chiffren dexh- und Spatmittelalters;
gutes Material fur u.a. kiinstlerisch-imaginativereiegehensweise).

[*] Frank Steinwachs: ,mit dir selben hastu hie gestritn® Das Figuren-Ich zwischen
Poetischer Konstruktion und Innerer Selbstwerdung, Uberlegungen zum
Individuum und Individuellen im ,Parzival* des Wolfram von Eschenbach,
Berlin 2007 (zweite Uberarbeitete und aktualisierte Auflage 2011)

- Versuch, sich auf rein literaturwissenschaftlichéiteg dem Individuum und
Individuellen bei Wolfram zu ndhern (Grundlage $ieinwachs 2009)
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Peter Wapnewski: Wolframs Parzival. Studien zur Religiositat und Form, Heidelberg

1955

einzige wesentliche Studie zum Thema, nicht mehz gétuell, aber trotzdem
lesenswert. Peter Wapnewski geht zudem von Redgyistemen aus, die anders
als das esoterischen Christentum oder andere spité oder mystische Lehren in
sich geschlossenen sind und der mittelalterlichelau®enspraxis, wie sie
Uberliefert ist, entsprangen; vergl. u.a. Bumke D200sowie aus
anthroposophischer Sicht u.a. von dem Borne 198 1965 o. Salewski
1927, wobei sich naturgemal nahezu alle anthrogusopen Gralsdeutungen in
der einen oder anderen Weise mit den religioserneryniinden beschaftigen

Otto Weinreich: Der griechische Liebesroman. In: Heliodor. Athiopika - Die

Gerhard

Abenteuer der schonen Charikleia, Ubers. von Rudolf Reymer, Zirich
1950

gattungstheoretische ~ Uberlegungen  zum  sogenannteninneM und
Abenteuerroman, der als Vorbild der Artusepik uhteim Erzahlaufbau diente
und m. E. den Ausgangspunkt fir die archetypisatzéhiform von figuraler,
personlicher und individueller Transformation dai#t (vergl. auch Jung 1995
oder aus anthroposophischer Sicht Lampe 1986 Wfieshiesche 1986)

Wolf: Ein Kranz aus dem Garten des Gramoflanz. Grenzen und
Grenziuberschreitung  zwischen  Mythos und  Literatur in  der
Gauvain/Gawan-Handlung des Perceval/Parzival. Reale literarische und
symbolische Grenzen, In: Ulrich Knefelkamp und Kristian Bosselkamp-
Cyra: Grenze und Grenziiberschreitung im Mittelalter. Berlin 2007

der Mythosbegriff ist hier nicht im Sinne der amposophischen Deutungnd
Forschung verwendet (vergl. Uehli 1921), sondera Querverweis fir eine
interdisziplinare Arbeit, kann aber im Umgang migthologischerQuellen eine
hilfreiche Ergénzung darstellen

Friedrich Wolfzettel: Doppelweg und Biographie, In: Erzahlstrukturen der

Artusliteratur, Forschungsgeschichte und neue Ansatze, hrsg. von
Friedrich Wolfzettel. Tibingen 1999

die Herangehensweise zur Frage nach der biogradisciKonstruktion ist
mannigfaltig und den Doppelweg als archetypischisnEnt der inneren oder
auleren Transformation zu erkennen, liegt in deukdir der Erzéhlung (s.
Weinreich 1950 o. Schweikle 1986); aus anthropossplr Perspektive vergl. zu
Strukturaufbau und Transformation des Selbst Liesd&®86 und mit einer
anderen Eingangsintention u. a. Lampe 1985, LeB86Dder Lampe 1986 ff.
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Friedrich Wolfzettel: Mediavistik und Psychoanalyse: Eine Bestandsaufnahme. In:
Mittelalterbilder aus neuer Perspektive. Diskussionsansatze zur amour
courtois, Subjektivitat in der Dichtung und Strategien des Erzahlens, hrsg.
von Ernstpeter Ruhe, Rudolf Behrens, Minchen 1985

- kritische Auseinandersetzung mit dem Thema undgeitee Ergdnzung zu Bertau
1983

Marianne Wynn: Die Krise des Helden in der Moderne und im Mittelalter, Thomas
Mann, Emily Bronte, Hartmann von Aue, Wolfram von Eschenbach, In:
Gerhard Augst u.a. (Hrsg.), Festschrift fir Heinz Engels zum 65.
Geburtstag, Géppingen 1991
- Auseinandersetzung mit der Krise als Entwicklung&findes Element anhand
der im Titel genannten Beispiele, vergl. auch JU8§3 u. a.

35



Anthroposophische Gralsforschung

Anmerkung: Die anthroposophische Gralsforschung zeichnet sich weniger durch
eine systematische philologische Gralsexegese aus, als durch eine spirituell-
philosophische. Die Grundannahme der Parzivalepoche, die sich u. a. aus der
padagogischen Implikation von Rudolf Steiners Angaben (bes. den Konferenzen)
sowie den Hinweisen der so genannten Lehrpléane ergibt, findet hier ebenso ihren
Raum wie weitere Erlauterung oder Differenzierung von Rudolf Steiner oder
anderen Autoren - auch im kritischen Dialog (vergl. bes. Teutschmann 1956). So
versteht sich diese vergleichsweise umfangreiche Auflistung eher als ein
Steinbruch, um einen ersten Zugang zu Texten zu erhalten, welche sowohl zur
Unterrichtsvorbereitung wie auch zum Verstandnis einzelner Perspektiven hilfreich
sind. Da es aber nicht darum geht, im Unterricht Anthroposophie zu betreiben und
trotzdem die Parzival-Epoche von Themen geleitet ist, die im Sinne der
Waldorfpadagogik ein essentielles Anliegen haben, liegt es nahe, allein fur das
eigene Verstandnis des Stoffes auch bei den Wurzeln der Waldorfpadagogik zu
suchen. So findet sich neben den Hinweisen zur inhaltlichen Diskussion auch
Literatur zu menschenkundlichen Hintergriinden des Gralsmythos” und zu Fragen
an die Aktualitit des Gralsthemas, also dem, was man auch als Schiler
lebenspraktisch mitnehmen kann (aus padagogischer Perspektive u.a. Rose 2005).

Mario Betti: Wer ist der Gral? Die Gralseinweihung und die Auseinandersetzung mit
dem Bésen, Dornach 2006
- der Schwerpunkt liegt bei Richard Wagner, aber Eigeitung und der Abschluss
sind ganz interessant, ansonsten fir den Unterrcletr die Vorbereitung weniger
brauchbar

Grete Bockholt: Eine Gralsburg im Gehirn, In: Natura 3/1926
- wichtige Erganzung zu Rudolf Steiners Ausfiihrunige®A 145 und der Zirbeldrise
als geistiger Ort des Grals in menschenkundlichirskéht

Gerhard von dem Borne: Uber die Parzivalfrage, In: Das Goetheanum vom 14. Mai
1967
- grundsatzliche Uberlegungen iiber die historisched geistigen Hintergriinde des
Parzivalepos” vor dem Hintergrund der anthropossphéen Gralsdeutung auch
anderer Autoren, mit ca. 3 Seiten sehr knapp, atfermativ
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Gerhard von dem Borne: Das Gralsmotiv in den Berliner manichaischen
Handschriften, In: Das Goetheanum vom 15. Juni 1969
- Wie der Titel schon sagt, hat sich von dem Borherte Lehrer aus Nirnberg) in
seinen Studien intensiv den manichaischen WuradGdalsmythos” gewidmet, was
hinsichtlich des esoterischen Christentums einerésisante Perspektive auf die
religiosen Hintergrinde darstellt, aber leider nign einem groReren und
fundierteren Kontext aufgegriffen wurde.

[*] Gerhard von dem Borne: Der Gral in Europa, Wurzeln und Wirkungen, Stuttgart
1976
- Klassiker, der eine sehr gute Ergédnzung zu Rich&drber ist und die
Beweisflhrung seiner Aussagen ernst nimmt, istegterj Form auch fir die
Unterrichtsvorbereitung oder mdgliche Erzahlteilseggnet

Klaus J. Bracker: Grals-Initiation, Anthroposophische Esoterik und die kinftige
Jesusoffenbarung, Stuttgart 2009
- sehr interessante, ausfiihrliche sowie gelungeneteesche Deutung des
Parzivalepos’, das einige Kenntnisse der anthropbischen Perspektive auf den
Gral voraussetzt, fur die unmittelbare Unterrictddvereitung allerdings weniger
hilfreich, da der Text sich sehr stark mit esotgiEn Fragen auseinandersetzt, die
kaum altersgemaf sind bzw. in den Unterricht gethdre

Paul Buhler: Das manichaische Motiv der Gralsstromung vom Westen nach Osten,
In: Das Goetheanum vom 12. Dezember 1965
- anthroposophisch-theologische Deutung wie auch Smivewski 1927, von dem
Borne 1967 und Hiebel 1954 u. a.

Werner Greub: Wolfram von Eschenbach und die Wirklichkeit des Grals, Dornach
1974
- ausgesprochen problematisch und wurde von Christdptienberg 1974 in einer
10-seitigen Rezension fundamental und glaubwireigahtiert, insbesondere die
fehlerhaften bzw. manipulativen Ubersetzungsversudie den Deutungsinteressen
des Autors offensichtlich zugearbeitet haben, tandassiv in der Kritik

[*] Wolfgang Greiner: Die Wunde des Amfortas, In: ders. Gralsgeheimnisse,
Dornach 1983
- Ergdnzung zum Parzival- und Amfortasprinzip (GA )l4thematisiert das
Mitleidsmotiv ebenso wie das Einweihungsmotiv, #ische Néhe zu Ewald
Koepke 2006
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Friedrich Hiebel, Die Lanze des Longinus, Ein Gralsmotiv im Johannesevangelium, In:
Das Goetheanum vom 14. November 1954
- anthroposophisch-theologische Deutung des Gralsbilavie auch bei von dem
Borne 1967 und Buhler 1965 oder Salwewski 1927 u.a.

[*] Friedwart Husemann: Anthroposophie als Gralswissenschaft, In: Das Goetheanum
vom 1. Mérz 1998
- Die auch von Rudolf Steiner dargestellte Idee, diiesAnthroposophie in ihrem
Selbstverstéandnis eine Gralswissenschaft sei, el ndher dargestellt und
aktualisiert.

[*] Ewald Koepke: Rudolf Steiner und das Gralsmysterium Der Priifungsweg des
Parzival, Stuttgart 2005
- sehr interessante und gelehrige Darstellung derl&tautung Rudolf Steiners, die
sehr nahe am Werk, aber jenseits einer ideologisétpgonalitatentwickelt wurde

Ewald Koepke: Die Heilung des Anfortas, Eine Aufgabe der Zukunft, Stuttgart 2006
- Ergadnzung zum Parzival- und Anfortasprinzip (GA )1d4éwie eine sehr moderne
Bezugnahme auf das Erlosungsstreben, der Erlosupejsagute Ergédnzung zu
Greiner 1983

[*¥] Christine Kriiger: Gralswege, Dornach 2002
- ausgesprochen lesenswerte Darstellung und Deutunl wor dem Hintergrund der
zeitgendssischen Mystik, Einweihung und Selbstwegrdauf den ersten Blick etwas
abschreckend aufgemacht, aber sehr guter Inhalt Ktystik ergénzend: Langer
2004)

[*] Mathieu Laffrée: Die Suche nach dem heiligen Gral, Seelenentwicklung und
Geistesschulung, Dornach 1998
- zu den vier umfassenden Vortragen zur Genese agsttadition bis ins Mittelalter
sowie mit einem Ausblick auf seine Bedeutung Heatt&lathieu Laffrée auch eine
Vielzahl von Textstellen Rudolf Steiners in die@amd zusammengestellt, was fir
den Einsteiger sehr hilfreich sein wird

Bernd Lampe: Erziehungskunst im Mittelalter - Zu Parzivals Kindheit, In:
Erziehungskunst 12/1985

Bernd Lampe: Lebenslauf und Schicksalsentwicklung in einer Zeitenwende, Zur

»,Gachmurethandlung® im ,Parzival‘ des Wolfram von Eschenbach, In: Die
Drei 7/8 1985
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Bernd Lampe: Das ,Vaterunser” und der ,Parzival®, In: Erziehungskunst 12/1987

[*] Bernd Lampe: Parzival, Gawan, Anfortas, Stuttgart, Bd. 1-3, 1986-1990
- misste - trotz einiger kritischer Punkte - fir Wadftehrer im Fach Deutsch der
Oberstufe zur Pflichtlektire erklart werden, nichdbgehoben, gelebte
anthroposophische Deutungskultur und vor allem gekinah gearbeitet und nicht
epigonal, gute Vorbereitung auf die Epoche, auchdié Auswahl von Textstellen

Stefan Leber: Die Wirklichkeit in Wolframs Menschenbild, Ein Beispiel. In:

Mitteilungen aus der anthroposophischen Arbeit in Deutschland 4/1975

- Stefan Leber ertffnet hier eine sehr interessamesgektive: Die Frage nach der
Wirklichkeit wird anhand menschenkundlicher Aspekfie sich im Epos finden
lassen, behandelteider verzichtet er auf Textbeziige, was den setfiangreichen
Aufsatz zwar wissenschaftlich schwécht, ihm aufgrder impliziten Angaben in
diesem Fall aber nicht zum Verhéangnis wird - lesests und fur die Fundierung der
Epoche eingute Hilfe.

[*] Werner Liesche: Weg-Figur in der Entwicklung Parzivals. Symmetrie und
Rhythmus im Epos des Wolframs von Eschenbach. In: die Drei, (12) 1986
- wenn auch sehr kurz, so ist gerade die schematiBehstellung vom Aufbau des
Epos” und der Figuren-Entwicklung sehr hilfreichdugine gute Ergdnzung zu den
gattungstheoretischen Darstellungen der akademistiteraturwissenschaft

Christoph Lindenberg: Jenseits von Wahrheit und Wirklichkeit, Zwei Irrefiihrungen
fUr Gralssucher, In: Die Drei, Dezember 1974
- Totalverriss der Veroffentlichungen von Trevor Resegoft und Werner Greub, zum
Verstandnis der Kritik an Greub unverzichtbar

Ernst Maurer: Vom Gral: Motiv und Variationen im Zeitenwandel , In: Das Goetheanum
vom 15. Oktober 1965

Rudolf Meyer: Zum Raum wird hier die Zeit, Die Gralsgeschichte. Stuttgart 1980
- sehr lesenswert und interessant, vornehmlich tlggedh gedeutet, verzichtet aber
auf die Nachweise seiner Quellen und geht sehritisdtr mit Otto Rahns Werk um

Mieke Mosmuller: Der heilige Gral, Nassau 2007
- etwas epigonal, aber ein durchaus lesenswertes IBitictdas die kulturhistorische
und geistige Entwicklung des Golgathamysteriumsz gem Sinne der steinerschen
Idee darstellt - gute Zusammenfassung seiner Geatsthg

39



Wilhelm Salewski: Das Johannes-Evangelium und die Gralslegende, In: Das

Goetheanum vom 23. Januar 1927
anthroposophisch-theologische Deutung wie auchBigiler 1965, von dem Borne
1967 oder Hiebel 1954 u. a.

[*] Walther Johannes Stein: Weltgeschichte des heiligen Gral, Das neunte

Jahrhundert, Stuttgart °2003 (EA 1929)

Dies ist die zweite und bis heute neben der vomdB&ampe wichtigste dezidiert
textbezogene Deutung des Parzivalepos aus anttoppisxher Feder, die auch
mogliche historische Hintergrinde thematisiert. Diderminierung der
Gralserlebnisse im 9. Jh. ist hier sehr vorsichtigper nachdriicklich dargestellt
(vergl. u.a. GA 240); der Texthinweis zu dieserrMgung basiert allerdings auf
einer  problematischen Ubersetzungsausgabe, der orlgshe bzw.
symptomatologische Nachweis der geistigen Ereignisst hingegen sehr
Uberzeugend, eine neuere Studie zu diesem Theneaswéerlich interessant und
sinnvoll. Was auch fir die Lehrererzéhlung hilfteicst, sind die umfassenden
Darstellungen der historischen und mythologischéntédgriinde (zur Methode im
Umgang mit dem Mythos vergl. Uehli 1921).

[*] Heinrich Teutschmann: Bewusstseinsseele und Gralsmysterium, In: Das

Goetheanum vom 25. Méarz 1956

grundlegende Uberlegungen zur Verbindung von Beseisseele und Gral,
erganzt u.a. GA 185 zur Bewusstseinsseele sowiel4BAund die umfassende
Gesamtdarstellung von Ewertowski 2007, Erganzerdeh aus philosophischer
Perspektive fir das Mittelalter bei Flasch und JéeR7

[*] Heinrich Teutschmann: Krise und Ausweg in der Gralsforschung, In: Das

Goetheanum vom 13. Juli 1958

Problematisierung der epigonalen und von der Fowsdsliteratur abgehobenen
anthroposophischen Grals- und Parzivaldeutung, li#wg Kritik an die eigenen
Reihen, mit drei Seiten sehr knapp, das Problerst pragnant formuliert

[*] Heinrich Teutschmann: Der Gral, Weisheit und Liebe, Dornach 1984

Dieses Biichlein ist die Zusammenfassung seinesesgigbigen Forschungs- und
Studienmaterials aus seiner Zeit an der freien Hobhle Stuttgart. Es ist als
Nachschlagewerk sehr hilfreich, wollte man sichtesystisch mit den spirituellen
Hintergriinden néher auseinandersetzen. Seine Begimgesehr textnah und die
Deutungen werden argumentativ und durch die Fomsghkliteratur bekréaftigt,
womit er seinen Forderungen von 1958 (s.0.) volichchachkommt.
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Ernst Uehli: Eine neue Gralssuche, Stuttgart 1921

erste Veroffentlichung von anthroposophischer Seitg einer ausfihrlichen

Besprechung der damaligen Forschungsliteratur sowdeisfihrungen zur

methodischen Vorgehensweise, sehr hilfreich bessritdeden deutenden Umgang
mit dem Mythos; allerdings steht Uehli nicht ganaverschuldet unter dem
Generalverdacht, ein rassistisches Weltbild zuregh, was fur dieses Werk jedoch
in keiner Weise zutrifft, im Gegenteil

[*] Willem F. Veltmann: Die Mysterien des Templerordens und des heiligen Grals,

Die Bedeutung dieser Impulse fur die Gegenwart, Frankfurt/Main 1993

Willem Veltmanns Studie ist eine sehr lesensweatstBllung und gibt eine Reihe
von Anreizen, wenn die Meinungen zu den Ausfiihrurige Einzelnen auch

auseinander gehen kdnnen. Die Nachweise sind ichfrend das Kapitel zu den
west-0stlichen Beziehung und den entsprechendstiggei Stromungen (Bezug zu
GA 216) sehr aufschlussreich.
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Waldorfpadagogik und Parzivalepoche

Anmerkung: Zur Waldorfpadagogik ist gerade in den letzten Jahren eine Vielzahl
von auch akademischen Texten entstanden, die eine fundierte und allgemein
kommunizierbare Darstellung der padagogischen Implikation auf entsprechendem
Niveau darstellen.

Da sich diese kleine Zusammenstellung allein auf die Parzivalepoche bezieht,
musste hier eine entsprechende Vor-Auswahl fiir die allgemein-padagogischen
Texte getroffen werden. Auch wenn im Folgenden eine Sternchenauswahl
vorgenommen wurde, koénnen alle Texte ihren Beitrag zur Unterrichtsplanung
allgemein und zum methodisch-didaktischen Verstandnis speziell der Epoche
leisten. Allerdings sind auch andere Titel wie der von Jost Schieren 2008
herausgegebene Band zu Rationalitdt und Intuition in der Philosophie und
Padagogik hilfreich. Sie fundieren die padagogisch-didaktische Diskussion und
individuelle Orientierung zur Klarung beispielsweise der Fragen: Warum eigentlich
das Parzivalepos? Was ermdglichen Epos und Fach-Unterricht Gber eine innere
Orientierungshilfe fir die Schiler und ihre Enkulturation hinaus? Wo ist und was
verbirgt sich hinter der thematischen Epochen-Linie von Goethe und Schiller, den
Nibelungen, Parzival und dem Faust? Was kann ich im Rahmen eines funktionalen
Unterrichtes beitragen, um die Schiiler in ihrer Entwicklung zu férdern? Auch wenn
die Klarung aller brennenden Fragen dem Berufseinsteiger aufgrund der
anfanglichen Arbeitsbelastung eher nebengeordnet erscheinen muss, werden sich
diese oder andere Fragen Uber kurz oder lang stellen miissen, um die Qualitat des
Waldorfunterrichtes gewahrleisten zu kénnen.

[*] Dietrich Esterl: Gedanken zum Deutschunterricht in der Oberstufe, In: Zur
Menschenkunde der Oberstufe, Gesammelte Aufsatze, hrsg. vom Bund
der Waldorfschulen, Stuttgart 21990
- ein sehr knapper, aber zum Einstieg sehr hilfreichgberblick zum
Deutschunterricht in der Oberstufe auf ca. 5 Seite@ben curricularen Aspekten
reidt er auch Menschenkundliches an

Christoph Gopfert: Jugend und Literatur, Anregungen zum Deutschunterricht,
Stuttgart 1993
- Sammlung allgemeiner und fiir die Epochen auch sleziGrundlagenartikel
aus der Erziehungskunst, die im Zusammenhang eg#en Fundus und
Anregungen fir die eigene Arbeit darstellen, dienZTeil aber noch aus den
1970er Jahren stammen
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[*] Wenzel M. Gotte, Peter Loebell und Klaus-Michael Maurer:
Entwicklungsaufgaben und Kompetenzen, Zum Bildungsplan der
Waldorfschulen, Stuttgart 2009

- Diese, einem Nachschlagewerk &hnliche, allgemeinarstBllung stellt
wesentliche Hintergrinde im Sinne des Titels datiiNich sollten diese Aspekte
immer eine Grundlage der Epochen- und Reihenplansgig, aber die gute
Integration der sogenannten Kompetenz-Frage undemeu didaktischen
Diskussion (auBerhalb der Waldorfschulen) stelieeivesentliche Erganzung und
Fundierung zum sogenannten Richterlehrplan dar, miter eine
Kontextualisierung und Verknipfung der kognitioyspslogischen Didaktik mit
der Waldorfpadagogik stattfindet.

Tobias Richter: Padagogischer Auftrag und Unterrichtsziele - vom Lehrplan der
Waldorfschule, Stuttgart 2003
- Grundlegendes zum Lehrplan und der stofflichen Bhesisung einzelner
Epochen, bildet mit Wenzel M. Gétte et al. 200@ giewisse Einheit, beide Texte
sollten zur Kenntnis genommen werden

[*] Jost Schieren (Hrsg.): Rationalitat und Intuition in philosophischer und
padagogischer Perspektive, Kulturwissenschaftliche Beitrage der Alanus-
Hochschule fiir Kunst und Gesellschaft, Bd. 3, Frankfurt/Main 2008

- einige sehr interessante und allgemeine Ansatze latuitiven Padagogik,
insbesondere der Initiationspadagogik, die u. a.die Parzivalepoche und die
Unterrichtspraxis sehr relevant ist; sehr hilfreehheoretische Hinweise flr die
eigene Weiterarbeit, Planung und Fundierung der @& im Sinne der
Waldorfpadagogik, der Initiationscharakter von Gotium (Deutschunterricht u.
a.) und péadagogischem Selbstverstéandnis findetcfedacht nur durch die
Behandlung des Parzivalepos im Deutschunterrichtt,ssondern ist Teil des
gesamten Oberstufenprogramms (vergl. u. a. St&@®eBO0b und Dietz, 2003)

[*] Heinrich Schirmer: Bildekrafte der Dichtung. Zum Literaturunterricht der

Oberstufe, Stuttgart 1993
- besonders wichtig erscheint in diesem Werk der Eisvauf die goetheanisch

inspirierte Literaturwissenschaft und ihre methetiislidaktische Umsetzung in
der Praxis; wichtige methodische Darstellung geradeallgemeinen Teil (Bezug
u.a. zu GA 2), die grundlegende Hinweise auf dieitfh-, respektive die
Literaturdidaktik an Waldorfschulen gibt; hinzu kom der gute
Uberblickscharakter, der die Einbettung der Parkygmche u. a. im gesamten
Ideenkontext der Oberstufe, also dem menschenkbrulfigriindeten Curriculum
deutlich macht
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Zur Parzivalepoche

Anmerkung: Es gibt speziell zur Parzivalepoche einige methodisch-didaktische und
padagogische Anregungen, welche die Unterrichtsvorbereitung deutlich erleichtern
und einen Steinbruch von Ideen bereithalten. Allerdings sind es mit Blick auf die
Bedeutung der Epoche nicht besonders viele Verdffentlichungen und hinsichtlich
ihrer didaktischen Implikation und Qualitét sind sie zudem sehr unterschiedlich. Es
wird deutlich, dass zurzeit eine neue Entwicklung in der waldorfpddagogischen
Literaturdidaktik entstehen kann, wenn sie sich - wie die Didaktik anderer Féacher
auch - einer selbst- und fremd-kritischen Akademisierung stellt - erste Ansétze sind
gemacht oder laufen zurzeit in den Forschungsstellen an. Allerdings bieten die
bereits veroffentlichten Texte eine Vielzahl von sehr guten und praktikablen
Anregungen, die zur unmittelbaren Unterrichtsvorbereitung geeignet sind.

Hanna Bedthy: Parzival in Budapest, In: Erziehungskunst 1/2002

berichthafte Darstellung eines Projektes, in dadtspdie Eltern - mehr aus der
Situation heraus - mit einbezogen wurden und anhalekes Beispiels
interessante Einblicke in die Praxis des Deutsahwithtes hinsichtlich der
Entwicklungsaufgaben bietet

Hans-Heinrich Breth: Parzival-Epoche einmal anders - Portfolio als Jahresziel, In:

Dietrich

Reinhart

Erziehungskunst 4/2004

Anleitung zu einer systematischen Portfolioarb@itRahmen der Parzivalepoche,
die zwar sehr aufwéndig, aber ebenso praxisorientiad erprobenswert ist, als
Anregung fur die Praxis auch in Einzelaspekten $dfmeich

Esterl: Deutschunterricht und Lebenskunde, Eine Skizze aus der
Unterrichtspraxis der Parzival-Epoche der 11. Klasse, In: Erziehungskunst
4/1974

eine Auseinadersetzung u. a. mit der Frage, woigseas Epoche eigentlich noch
zu unterrichten sei und welche wesentlichen Inbeet und Aufgaben mit dieser
Epoche verbunden sind - gute Anregungen zum Verstginder ldee der
Parzivalepoche

Fiedler: Parzival (EA 1977), In: Christoph Gopfert (Hrsg.): Jugend und
Literatur Anregungen zum Deutschunterricht, Stuttgart 1993

interessante Hinweise, problematisch ist der uiddite Umgang mit der
Datierung der Gralsereignisse im 9. Jh. als Teib dénterrichtsinhaltes (Stein
1929; GA 240)
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Christoph Gopfert: Parzival-Motive - von Schilern gesehen. In: Ders. (Hrsg.):
Jugend und Literatur Anregungen zum Deutschunterricht, Stuttgart 1993
- Beispiele von Schileraufséatzen, sehr hilfreich umgpirierend auch fir die
praktische Unterrichtsvorbereitung

Rudiger lwan: Parzival - einmal anders, In: Erziehungskunst 1/2002
- Praxisbeispiel mit viel Handlungsorientierung unzesischem Spiel, bietet die
eine oder andere Anregung

Anna Rohlfs von Wittich: diu maze, Ein Streifzug durch die ,Zeit der Staufer”, In:
Erziehungskunst Doppelband 6/7 1977
- wirkt sprachlich und hinsichtlich der Unterrichtsptis etwas altbacken, bietet
aber hilfreiche Hinweise zur Verknipfung der Paagpoche mit dem
Geschichtsunterricht

Ernst Rose: Parzival-Projekt - auBerschulisches Lernen, In: Erziehungskunst 6/2005
- sehr spannende Idee, aber leider nur als Kurzfagsuerdffentlicht, sehr
inspirierend, um das Epos auch als lebenspraktigedespektive fur die Schiler
zu betrachten und dies bspw. im (Sozial-) Praktikua zu erproben

Martin Schmusch: Vom Licht des Zweifels - Zum Deutschunterricht der 11. Klasse,
In: Erziehungskunst 2/1998
- anregend u. a. die Anwendung der Schatten- odep&lgangerthematik auf die
Figur der Sigune

Ingeborg Schréder: Vom zwivel zur seelde, In: Erziehungskunst 5/1961
- eher eine fachwissenschaftliche Reflexion der beldedinalen Begriffe (vergl.
auch Liesche 1983) vor dem weiteren HintergrundRiazivalepoche

Malte Schuchard: Gedanken zur Parzivalepoche in der 11. Klasse, In:
Erziehungskunst 1/2002
- allgemeine Uberlegungen zur Epoche und ihrer litenteine gute Ergénzung zu
Esterl 1974

Frank Steinwachs: Wolframs Parzival — Ein »Entwicklungsepos« im Unterricht? In:
Erziehungskunst 1/2009
- zum Verhdltnis von Literaturwissenschaft, anthrapbsscher Gralsexegese und
Unterrichtsqualitit am Beispiel der Parzivalepochbezieht sich auf die
Ergebnisse von Steinwachs 2007

45



Quellensammlungen

Anmerkung: Der Einsatz von historischen und philosophischen Quellen im
Fachunterricht Deutsch an Waldorfschulen entspricht ihrer methodisch didaktischen
Funktion im Rahmen der Waldorfpédagogik. Entsprechend dieser Grundlage wird
die Verwendung in der Parzivalepoche gerade vor dem Hintergrund ihrer
besonderen Intention nur in einem sinnvoll ausgewogenem Verhdaltnis von
analytischer Arbeit und Bildhaftigkeit (bspw. Lehrererzahlung oder imaginative
Verfahren) dienlich sein und in erster Linie eine interdisziplinare Erganzung oder ein
Gesprachsanlass zu entsprechenden Themen darstellen kénnen.

Eine historische oder mythologische Quellensammlung fur die Parzivalepoche als
solches gibt es noch nicht, allerdings lassen sich verschiedene fir die
Unterrichtsvorbereitung gut handhabbare Quellensammlungen anfiihren, die auch
literarische Quellen beinhalten. Eine mehr oder weniger kanonische Sammlung fir
den Waldorfunterricht liegt weder vor, noch macht sie Sinn. Allerdings haben in
friherer Zeit viele Waldorflehrer auf die Angaben von Walter Johannes Stein (1929)
zurtickgegriffen (bspw. Fiedler 1977) und die dort vorgestellten Mythen oder
historischen Ereignisse im Unterricht mitbehandelt, womit Steins Buch lange Zeit als
hilfreicher Steinbruch diente.

Eine Sammlung von philosophischen Quellen kann nur in Ansétzen gegeben
werden, neben entsprechenden Schulbichern u.a. zum Ethikunterricht, die eine
Vielzahl von hilfreichen Textausziigen anbieten, liegt es nahe, mit der
philosophischen Reihe aus dem Reclam-Verlag zu arbeiten, denn sie ermdglicht
einen schnellen Zugriff auf mogliche sinnvolle Themen. Als Tipp flr die Suche nach
geeignetem Material sei auf Uberblickswerke verwiesen. Hierfiir bieten sich
entsprechende Schulbiicher fir den Oberstufenunterricht an, die oftmals einen
guten Fundus an Quellenmaterial bereithalten oder Hinweise fir die weitere
Recherche bieten kénnen.

[*] Rudiger Bubner (Hrsg.): Geschichte der Philosophie in Text und Darstellung, 9

Bde., Stuttgart 1978 ff.

- Wie bereits angemerkt, ist diese Zusammenstelluimgedr hilfreicher, aber sehr
umfassender Uberblick zur Philosophiegeschichtes Btittelalter deckt der 2.
Band von Kurt Flasch (Hrsg.) ab und ist zumeistkeshmen ausreichend fiir den
Unterricht. Insgesamt ist es hilfreich, wenn diet&uin kurzen Uberblickswerken
(bspw. bei De Crescenzo 2002, Flasch 1997 odereRu¥002) ihren Anfang
nimmt, um dann konkret nach geeigneten Texten ifangmeichen Quellenteil
suchen zu kénnen.
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Gustav Freytag: Bilder aus der deutschen Vergangenheit, 3 Bde., Hamburg 1978
- eine sehr alte und bildhaft Ubersetzte Sammlung )Ritdern, also von
phantasiehaft wirkungsvollen Ubersetzungen alteeli@n, die einen Erzahlteil
bzw. eine Lehrererzahlung gut unterstitzen kénnen

[*] Hans Henning Kortim, Menschen und Mentalitaten, Einfihrung in die

Vorstellungswelten des Mittelalters, Berlin 1996
- Diese hervorragende und aussagekréaftige, aber nicht langatmige

Mentalitatsgeschichte des europdischen Mittelalférst nicht nur in das Denken
und Handeln der jeweiligen gesellschaftlichen Gemgin, sondern unterstutzt -
darum auch in die Quellensammlung Ubernommen - V@astandnis durch eine
Reihe von gut ausgewahlten und ins Deutsche UkéseQuellentexten. Sehr
hilfreich ist zudem das Kapitel zum Verhéltnis Mesaschen, seines Denkens und
seiner Auf3enwelt mit Themen wie Religiositat, Razeit, Krankheit, alter Tod,
Sexualitat, Liebe etc., die fur den Zugang zu \&olf ,Parzival hilfreich sein
konnen.

Hiram Kimper und Michael Pastors (Hrsg.) Mittelalter, Fundus, Quellen fir den
Geschichtsunterricht, Schwalbach/TS, 2008
- Diese fur die Unterrichtsvorbereitung gut geeign&ammlung von hilfreich
reduzierten Quellen macht die gezielte Suche diefacSie beinhaltet keine
literarischen Quellen, wohl aber eine speziellewaisl zu historischen Fragen an
das Mittelalter zu Rittertum, Konigtum, Herrschaftd nicht zuletzt auch zur
Religiositat.

Hermann Nink (Hrsg.): Standpunkte der Ethik, Braunschweig Paderborn Darmstadt,

2005/°2010
- Dieses Schulbuch aus dem Schoningh-Verlag fur déikuiterricht in der

Oberstufe an staatlichen Schulen bietet umfangesiciMaterial, das eine
weltanschaulicheund philosophische Diskussion im Unterricht bereichéaw.
initieren kann, wollte man auf diese Art der Qaalirbeit oder des
Quelleneinsatzes zurlickgreifen. Aufgeteilt ist @shn Themengebieten und
beschéftigt sich allgemein mit Autoren von der Kenbis heute.

[*] Ulrich Nonn (Hrsg.): Quellen zur Alltagsgeschichte im Frih- und Hochmittelalter,
FSGA XL a-b, 2 Bde, Darmstadt 2003
- ein reichhaltiger und sehr geeigneter Fundus fire dalltags- und
mentalitdtsgeschichtlichen Hintergriinde von WolfsafRarzival“; es finden sich
gerade fiur die hofische Kultur u. a. einige litdsmwhe Quellen. Es lohnt sich,
diese Bande einmal in Ruhe anzuschauen und sidBildizu machen.
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Zu den historischen Hintergriinden

Anmerkung: Die historischen Hintergrinde des hohen Mittelalters in Europa lassen
sich nicht nur aus der rémisch-griechische Antike herleiten. Wirklich verstandlich
wird diese Zeit nur, wenn auch ein Blick auf die germanisch-keltischen Wurzeln
geworfen wird, aus denen sich die européische Gralstradition sowie Gralsliteratur
speist. Ihre Verknupfung mit dem esoterischen und exoterischen Christentum und
seiner Philosophie sowie der mitteleuropéischen Kultur- und Mentalitatsgeschichte
sind zu einem Verstandnis der Ereignisse notwendig, zumindest aber hilfreich,
wollte man versuchen, das Epos auch als geistiges oder gar spirituelles
Zeitdokument mit vielleicht zukunftsweisender Wirkung zu verstehen. Die
menschenkundliche Intention der Parzivalepoche legt es zudem nahe, sich mit der
entwicklungspsychologischen Dimension des Epos” und der Geschichte des Selbst
sowie die der Selbst-Wahrnehmung des Menschen zu beschéftigen. Es gibt eine
Vielzahl von Ideen fir die Epoche, von denen einige auch die historischen
Hintergriinde auf ein Minimum reduzieren und so macht die folgende Auflistung
lediglich Angebote, stellt aber in keinem Fall ein Konzept oder gar eine
Arbeitsaufforderung dar.

Geoffrey Ashe: Kelten, Druiden und Koénig Arthur, Mythologie der Britischen Insel,

Dusseldorf 2003

- Diese britische Mythen- und Kulturgeschichte st historischen wie auch die
mythologischen Zusammenhénge dar, die sowohl Gitabien wie auch Irland
betreffen. Grundungsmythen werden ebenso behandilt das religiése
Selbstverstandnis der Briten/Iren bis in die Ze&is dittelalters hinein. Hilfreich
ist diese Darstellung, um einen Zugang zur iro-sitéh-britischen Kultur zu
bekommen und eine Linie von den Urspriingen deroRegs zum ,Britannien
Arthurs®, das sich auch aus den literarischen Qemelispeist, zu erkennen. Als
Grundlage ist dieses Buch mit seinen vielen Bildend lllustrationen sehr zu
empfehlen (vergl. auch Osterrieder und Boss 200Bgzug auf das Christentum
in Irland auch Osterrieder 1995 und Padberg 2006).

Lex Bos: Die Templer, Impulse fur eine moderne Sozialstruktur, Stuttgart 1982 [A]

- Lex Bos  Dbetrachtet die Templer aus dem  Blickwinkeler
Dreigliederungsbewegung und interpretiert und vebr ihre Arbeit
unausgesprochen in einem geistigen Zusammenhang derit sozial und
gesellschaftlich wirksamen Idee der Gralsgemeinfs¢kiargl. mit Vorsicht Heyer
1956, Veltmann 1993 und Sippel 1996).
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Luciano De Crescenzo: Kleine Geschichte der mittelalterlichen Philosophie,

Peter

Richard

Miinchen 2003

De Crescenzo schafft einen angenehm lesbaren Uderblir Philosophie des
Mittelalters, bei der er von den Akteuren ausgehd ulamit die Moglichkeit
bietet, vertiefend weiterzusuchen oder entspreahdépdellen zu recherchieren
(u. a. in Bubner 1978, Bd. 2, Hrsg. von Flasch)y fdie (bildhafte)
Lehrererzéhlung allerdings ist dieses Buchlein kathmen ausreichend, fur den
Unterricht geeignete Quellenausziige finden sichEinzelfall zwar auch dort,
doch sind sie nicht immer so optimal ausgewahltler@ings ist das von der
Unterrichts- bzw. Stundenintention abhangig undsraiss der Planungssituation
heraus entschieden werden. Schade ist es allerditags der Autor weder auf die
judische noch auf die islamische Tradition der etdtterlichen Philosophie
eingeht, was fur die Parzivalepoche durchaus sitisto

Dinzelbacher:  Europa im  Hochmittelalter, Eine  Kultur- und
Mentalitatsgeschichte, Darmstadt 2003

Dieses Buch ist eine sehr erhellende und die Mgétalieser Zeit gut fassende
Darstellung, schafft im Abschnitt Gber das Ich zwane Vielfalt interessanter
Aspekte, die den Menschen in seinem Bezug zur rimgehenden Umwelt,
Gesellschaft, Kultur, Politik, Wirtschaft und Rébig etc. verstandlicher machen,
doch eine bewusstseinsgeschichtliche Analyse liegliesem Band nicht vor.
Lesenswert ist dieses Buch aber in jedem Fall fiiruenfassendes Verstandnis
der Zeit (vergl. zur Bewusstseinsgeschichte vammiiil 2001 oder Gurjewitsch
1996).

van Dilmen (Hrsg.): Die Entdeckung des Ich, Die Geschichte der
Individualitéat vom Mittelalter bis zur Gegenwart, Kéln 2001

sehr gelungener Uberblick zur Geschichte des Seikst. des menschlichen
Selbst-Bewusstseins in einer Aufsatzsammlung, evettié Entwicklung der
Individualitdét vom Mittelalter zur Moderne Uberspdarund somit eine hilfreiche
Zusammenstellung auch fir andere Epochen darstellt

Kurt Flasch und Uwe Reinhold Jeck (Hrsg.): Das Licht der Vernunft, Die Anfange

der Vernunft im Mittelalter, Miinchen 1997

relativ neue Perspektive Uber den geistigen Aufbrdes Mittelalters und die
Bewertung des rationalen Denkens sowie der Bliakirimeues Zeitalter, das den
Wurzeln des sogenannten Bewusstseinsseelenzesitéiteertowski 2007) sehr
nahe kommt (vergl. auch GA 353, 6. Vortrag)
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Johannes Fried: Das Mittelalter, Geschichte und Kultur, Miinchen 2008

aktuelle und sehr lesenwerte Uberblicksdarstellungfgrund des Umfanges eher
etwas fur die Sommerferien

Aaron Gurjewitsch: Das Individuum im européischen Mittelalter, Miinchen 1996

mafgebliche Darstellung der Geschichte des Indiviei und seiner
Selbstdokumentation im Mittelalter, die sehr bewuwssl methodisch vorsichtig
entwickelt wurde; wichtige Lektlire zum Verstanduiss mittelalterlichen
Menschen, respective der intellektuellen Eliten d&gelalters (in Andeutung
erscheint die Idee der Selbstwerdung als Freihedsiff, sehr interessante
Perspektive)

Robert W. Hanning: The Individual in the Twelvth-Century Romance, London 1977

frhe grundlegende Auseinandersetzung mit der Fregd der Individualitat im
Mittelalter im angloamerikanischen Raum, dessentddiger ein wesentlich
weniger theoretisiertes Verhaltnis zur Individu@lithaben, siehe auch David
Blamires 1964, interessante Ergéanzung und Alteweatzur Perspektive der
deutschen Mediavistik, ist aber nur fir die systisnhe Vertiefung des
Individualitétsthema interessant

Wolfdieter Haas: Die Welt im Wandel, Das Hochmittelalter, Ostfildern 2002

ein lesbarer, aber sehr komprimierter und Uberas®rmativer Uberblick, der
Byzanz, Mitteleuropa und die islamische Welt ineeiglobalen Perspektive
zusammenfihrt  und vom nationalgeschichtlichen Gttara der

Geschichtsschreibung erfrischend befreit (verglspiritueller Hinsicht auch GA
353, 6. Vortrag)

Otto Henne am Rhyn: Die Geschichte des Rittertums, Essen 0.J. (EA 1890)

Diese sehr alte und im Sinne der Forschung auchtnieehr ganz aktuelle, aber
vom Fachmann gelesen, durchaus wertvolle Darstglides Rittertums besticht
durch seine bildhafte Sprache und gute Verstéankiiith Fur die (bildhafte)
Lehrererzéhlung oder in Ausziigen durchaus untetsigluglich (vergl. Bumke
1986.

Karl Heyer: Das Mittelalter, Beitrage zur Geistesgeschichte des Abendlandes, Bd. II,

Kressbronn 1956 [A]

etwas epigonale und gelegentlich wenig reflektibete. fir eine Verdffentlichung
nach 1945 gelegentlich unangemessen formulierte stBbung, mit
entsprechender Zuriickhaltung und Vorsicht gelesetiogh ein hilfreicher
Uberblick - der Text ist ein Steinbruch fir die tees thematische Beschéftigung
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Otto Langer: Christliche Mystik im Mittelalter, Darmstadt 2004

hilfreich gerade mit Blick auf die Gotteserkenntiisr Mystiker, die auch in

Wolframs ,Parzival“ eine nicht unwichtige Rolle gfti und somit sinnvoll fir das

Verstandnis der geistigen Hintergrinde der Parzpalche ist, besonders auch
deshalb, weil sich Uber den Zugang zur Mystik eiréghwieriger versténdliche
Aspekte in Wolframs Parzival erklaren lassen kénnaterdings aus einer sehr
schulwissenschaftlichen Perspektive, sehr guterengidg u. a. zu Kriiger 2002

Markus Osterrieder: Sonnenkreuz und Lebensbaum. Irland, der Schwarzmeer-

Raum und die Christianisierung der europaischen Mitte. Stuttgart 1995 [A]
Grundlagentext, der sehr vorsichtig mit der antrospphischen Perspektive
umgeht, Markus Osterrieder ist als anthroposophescHistoriker sehr auf die
Quellenarbeit und Nachweisbarkeit seiner Theseniesadie Verstandlichkeit
seiner Sprache bedacht und sticht in diesem Sinfneolend hervor; wichtige
Bezlige zum esoterischen Christentum und IrlandWékge der européischen
Christianisierung (vergl. auch Lutz E. Padberg 2Q0@ GA 121)

Markus Osterrieder und Gunther Boss: Die Kelten und die Entwicklung der

Gemiitsseele, Wandlung einer friilhen europaischen Kultur, Kassel 2009
(A]

Diese neure historische Darstellung schafft einehrsgelungenen historischen
Uberblick zur Geschichte der Kelten vor dem Hintengl der symptomatologisch
erweiterten Geschichtswissenschaft (vergl. Bartzekc2009). Der Blick auf die
keltische Geschichte bezieht sowohl den Aspeldalgenannten Gemuitsseele mit
ein, betrachtet die Form der spaten Ichhaftigkeitl yheroischen Uberwindung
des Selbst’. In Abgrenzung zu Geoffrey Ashe (2088)dieser Band zwar
wesentlich kirzer und weniger mythologisch, in Eetwicklung des historischen
Begriffes aber deutlich naher an der Intention d@arzivalepocheallerdings
transportieren die Autoren leider kaum mythologesciusammenhénge, dafir
musste man sinnvoller Weise auf Ashe zurlckgreifen.

Lutz E. Padberg: Christianisierung im Mittelalter, Darmstadt 2006

Ein guter, fundierter und knapper Uberblick, dee dvesentlichen Entwicklungen
auf den Punkt gebracht zusammenfasst und in eimgerehmen Sprache
dazustellen weil3, in Auszigen ggf. auch als Saohiesetzbar (siehe auch GA 8
und Osterrieder 1995 oder mit der gebotenen Votsidich Heyer 1956).
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Renate Riemeck: Glaube, Dogma, Macht, Geschichte der Konzilien, Stuttgart 1985
[A]
- kirchengeschichtliche Grundlagen zum Verstéandnis 28t und in Andeutung
auch zum Konzil von Konstantinopel 869

Hartwig Sippel: Die Templer: Geschichte und Geheimnis, Wien Miinchen 1996

- Der Jurist und Philosoph schafft hier einen umfase® und fundierten Uberblick
zur Geschichte der Templer und geht erfrischendorgingenommen, aber
kritisch auf einige spirituelle Hintergriinde einjedden Templern zugewiesen
werden. Sein Abschnitt Uber das Verhéltnis von iRakaind Templertum ist
interessant und koénnte Willem F. Veltmann 1993 ddex Bos 1982 sinnvoll
erganzen, aber Vorsicht, die Verbindung des Epdsden Templern ist in der
Forschung umstritten.

W. Montgomery Watt: Der Einfluss des Islam auf das europaische Mittelalter, Berlin
22002
- Montgomery Watt schafft einen guten Uberblick niaittzum Einfluss des Islams
auf das europaische Mittelalter, er stellt aucheeiielzahl vorreligiosen und
kulturellen Eigentimlichkeiten dar, die bei der tiek des ,Parzival“ sehr
hilfreich sein kénnen. Ein Uberblick iber den Islaiigemein siehe Malise
Ruthven 2000.

Jirgen Wolf: Auf der Suche nach Koénig Artus, Mythos und Wahrheit, Darmstadt
2009
- Dieses Buch bietet einen hervorragenden Uberblickeine kritische Darstellung
der universitaren Artusforschung, hat aber keinerBezug zu mdglichen
spirituellen Hintergrinden (vergl. auch Ashe 200B)eser reich bebilderte
Foliant halt eine Vielzahl an historischen, liteisgchen und mythologischen
Aspekten bereit, sehr lesenswert.
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Weitere Literatur zu verwandten Themen

Anmerkung: Die in diesem Abschnitt zusammengefasste Literatur kann noch mehr
als in den anderen Abschnitten nur ein mit kleinen Hinweisen verbundenes Angebot
sein. Die Themen zur Parzivalepoche sind derart umfangreich, dass eine Auswahl
schnell an ihre Grenzen kommt. In diesem Sinne finden sich hier auch nur solche
Aufsatze und Monografien, die einen mdglichst allgemeinen Bezug zur Epoche und
den gangigen Themen bieten.

Andre Bartoniczek: Imaginative Geschichtserkenntnis, Rudolf Steiner und die

Erweiterung der Geschichtswissenschaft, Stuttgart 2009 [A]

fir das Fach Geschichte eine sehr aufschlussreidbarstellung des
Spannungsverhaltnis” von Fachwissenschaft und ilifeganzung durch die
Anthroposophie - eine gute Darstellung von Problenterkenntnisgrenzen der
Schulwissenschaft und die Moglichkeiten einer Rektsperweiterung durch die
Anthroposophie

Jorg Ewertowski: Die Entdeckung der Bewusstseinsseele, Wegmarken des Geistes,

Manfred

Stuttgart 2007 [A]

Grundlagentext zum Verstandnis der geistesgesticiobt Hintergriinde von
Parzivals genuiner Aufgabe, allerdings nicht auflivéons ,Parzival“ bezogen,

sondern nur auf die sogenannte Bewusstseinsseit)afieeerst um 1400 beginnt
(vergl. auf GA 185 u. a. und Beziige zu Flasch/18&K )

Frank und Anselm Haverkamp (Hrsg.): Individualitat, Poetik und
Hermeneutik, Bd. XIII, Minchen 1988

sehr umfangreiche und in ihrem interdisziplinarema@kter sehr hilfreiche
Aufsatzsammlung zur Individualitdt in der Litergtuda es sich um eine
Aufsatzsammlung handelt, ist dieses Buch auch ibgeleen Fragen gut zu
handhaben, insgesamt aber vornehmlich zur Grundiad®it, die deutlich Gber
das Mittelalter hinausgeht, geeignet, vergl. auchrdiard/Stierle 1979

Erich Fromm: Die Kunst des Liebens. Frankfurt/Main 1976

Dieser Text ist gerade fir das Verhaltnis von Rakzizu seiner Mutter
Herzeloyde interessant (Kapitel Mutterliebe), wexsnum die Aktualisierung der
Inhalte im Unterricht geht. Als Referat ist das it@eimmer wieder wirkungsvoll
fur die Identifikation der Schiler mit dem Stoffdubietet, auf Wolframs
JParzival* angewandt, auch dariiber hinaus einigeaaressante Perspektiven.
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Nicholas Goodrick-Clarke: Die okkulten Wurzeln des Nationalsozialismus,

Wiesbaden 2004

fur die Auseinandersetzung mit der vdlkisch-natistiachen Pervertierung des
Grals bzw. der Gralsidee im Unterricht sehr aufssisireich (vergl. auch Siinner
1999)

Albert Hourani: Die Geschichte der arabischen Volker, Frankfurt/Main 22002

sehr umfangreicher und gut zu lesender UberbligkGeschichte des Islam und
der islamischen L&nder, kann aufgrund seihéfreichen chronologischen und
thematischen Gliederung gut als Handbuch genutztieve (vergl. u.a. Ruthven
2000)

Carl Gustav Jung, Die Archetypen und das Kollektive Unbewusste, gesamte Werke,

Bd. 9/1 Disseldorf 1995

Grundlagen fur die Begrifflichkeit des Archetypisoh das m. E. ein
Wesensmerkmal der Artusepik ist: archetypische temag von Transformation
und innerer Entwicklung durch Krise und Uberhohinag den Protagonisten u. a.

Emma Jung und Marie-Louise von Franz: Die Gralslegende in psychologischer

Sicht. Zirich und Stuttgart 1963

Die auf der Psychoanalyse und Alchemieforschung @oG. Jung basierende
Analyse des Gralsmythos als Form der inneren Sedsging ist eine sehr
interessante und die anthroposophische Perspektiteerganzende Studie, die
von der Mediavistik allerdings mit Argwohn betrasthtvird, da der Begriff des
Selbst und der Individualitdt aus der Alchemie ueider psychologischen
Deutung ihrer Bildsprache abgeleitet wird, welch@er ,Ruch der Esoterik

anhaftet(Gerhard Wolf)

Odo Marquard und Karl-Heinz Stierle (Hrsg.): Identitat, Poetik und Hermeneutik, Bd.

VI, Minchen 1989

umfangreiche und in ihrem interdisziplindren Chagak hilfreiche
Aufsatzsammlung zur Identitét in der Literatur, gmtt handhaben fir die
Grundlagenarbeit auch Uber das Mittelalter hinawsrgl. Frank/Haverkamp
1979, wenn es um die Begriffsabgrenzung zur Ind@litit geht

Annemarie Pieper: Individuum, Individualitat. In: Handbuch philosophischer

Grundbegriffe, hrsg. von Hermann Krings. Bd. Ill, Minchen 1973
handbuchartige Definition des Begriffes Individtétj sehr hilfreich zum Einstieg
in das Thema mit &lteren, aber weiterfiihrenden esliginen Autoren- und
Literaturangaben
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Bertrand Russell: Philosophie des Abendlandes, Ihr Zusammenhang mit der

politischen und der sozialen Entwicklung, Miinchen Wien 2002

Dieses Buch hat an Aktualitat und Lesbarkeit bistd@ichts eingeblf3t und bietet
einerseits eine Menge handbuchartiger Informationedd andererseits eine
Vielzahl von hilfreichen Verknupfungen. Zudem igsdRIl deutlich besser zu
lesen als viele andere Uberblickswerke und hat eewdrischende Art,
unausgesprochen auf das Heute zu schauen. DasslRudem aus der Literatur
kommt und kein ausgewiesener Spezialist fir Plplusoist, erscheint fir
Qualitat und Verstandnis nur forderlich.

Malise Ruthven: Der Islam, Eine kurze Einfihrung, Stuttgart 2000

Diese Darstellung ist eine gute Einfihrung mit @ém Originaltexten und einer
Kapiteleinteilung, die es mdglich macht, auch iagsenorientiert vorzugehen.
Das Buch ist gut lesbar, hilfreich und die Quellesziige sind gut im Unterricht
einsetzbar (zum Mittelalter siehe Montgomery W#&)2 zur Geschichte des
Islam Hourani 2002 mit Bezug auf Wolframs Parziwlgl. Kunitzsch 1985 und
Raucheisen 1997)

Albert Schmelzer: Die Menschheitskrise der Gegenwart, 666 - 1332 - 1998,

Zeitsymptome und Erziehungsfragen, Dornach 1998 [A]

Diese Darstellung beschéftigt sich u. a. mit Aufgalund Hintergriinden, die
einen Bezug zum Islam haben und ergénzen in gleidifematik die
Templerfrage (u. a. Bos 1982) hilfreiche Erganzbaegw. zu Veltmann 1993 oder
Steiner GA 353 (siehe aus anderer PerspektiveRaacheisen 1997)

Albert Soesman: Die zwdlf Sinne, Tore zur Seele, Stuttgart 62007 [A]

Albert Soesman ist zwar nicht der einzige, der slampetent zu der
Sinnesorganisation des Menschen geédufert hat, eioukbiglicht sein Buch einen
schnellen und fundierten Uberblick. Die Intentiontér dieser Literaturangabe
ist, dass man bei der Lektire des Wolframtextenaimuf die Entwicklung des
Gedanken- und des Ich-Sinnes achten sollte. Diestifrigse sind interessant,
denn die von Rudolf Steiners angeregte Sinnesisheaf Wolframs ,Parzival*
anwendbar (entsprechend der Ergebnisse einer vorr amgeleiteten
Arbeitsgruppe auf der Deutschlehrertagung vom Bded Waldorfschulen im
Oktober 2008 - den Teilnehmern sei noch einmal diie wunderbare
Zusammenarbeit gedankt!)

Rudiger Siinner: Die schwarze Sonne, Entfesselung und Missbrauch der Mythen in

Nationalsozialismus und rechter Esoterik. Freiburg/Br. 1999
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- fur eine mogliche Auseinandersetzung mit der witkisationalistischen
Pervertierung des Grals bzw. der Gralsidee im Uri¢ét sehr aufschlussreich
(vergl. auch Goodrick-Clarke 2004), als Referatdbsehr empfehlenswert, wenn
sich Schuler fir das Thema besonders interessieren

Frank Teichmann: Die Kultur der Verstandesseele, Griechenland, Stuttgart 22008
(EA 1993) [A]
- Darstellung des Zeitalters, dessen Auslaufer ureh3fiormation das Mittelalter in
geistiger Hinsicht dominieren

Hans-Georg Soeffner: ,Typus und Individualitat* oder ,Typen von Individualitat*? -
Entdeckungsreise in ein Land, in dem man zuhause ist, In: Horst Wenzel,
Typus und Individualitat im Mittelalter, Tibingen 1983
- s.0., Wenzel 1983
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